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Introdução 

Através dos vários atendimentos feitos em nosso instituto, 

pude observar que, além das depressões, insegurança, fobia, 

dificuldades de encontrar o parceito ou a parceira certa para 

um bom relacionamento e outros problemas de ordem emo-

cional, uma das principais reclamações dos homossexuais, 

além do aspecto emocional, é a dificuldade em serem aceitos 

pela sociedade. 

Em primeiro lugar, a auto-aceitação e a auto-estima são 

fatores primordiais para que comecem gradativamente esta 

“batalha”. 

Quando me refito à auto-aceitação, não quer dizer que 

precise do apoio das pessoas para tomar qualquer tipo de ati-

tude. Não posso obrigar ninguém ou impor minhas vontades 

e desejos, mas, perante as leis do criador, tenho a obrigação e 

o dever de gostar de mim, me amar cada vez mais, praticar a 

minha auto-estima, independentemente da vontade alheia, 

sem me preocupar como os outros vão interpretar.  

Quando possuo um parceiro, preciso me sentir bem ao 

seu lado. O que as pessoas irão falar, não deve ser levado em 

consideração. Preciso apenas respeitar a opinião e o ponto de 

vista de cada um. 
Situações incomuns, fora dos padrões de “normalidade”, cos-
tumama assustar as pessoas, seja em que área for. Como es-
tamos tratando da área conjugal, sentimental e sexual, não 
preciso expor, na frenta das pessoas, algo tão pessoal (beijos, 
carícias, etc.). Faz-se necessário ressaltar que, mesmo entre  
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heterossexuais, os excessos de carinho são, mutas vezes, 

incompreendidos e criticados e chamados à atenção, 

dependendo do local em que se esteja. 

É comum o homossexual começar a sentir-se repelido 

dentro de sua própria família. Nesse momento, é preciso 

muito tato e inteligência, para assumir sua opção sexual e não 

contar com ninguém, pois como disse anteriormente não 

posso obrigar as pessoas a aceitarem minhas decisões e, para 

isso, tenho que me assumir integralmente. 

Quantos heterossexuais apresentam suas namoradas(os) 

à família e esta não aceita, causando transtornos? Toda causa 

tem efeito. Quando tenho a certeza de meus sentimentos, 

preciso ter forças o suficiente para lutar com garra, 

determinação e persistência, enfrentando barreiras, obstáculos 

e dificuldades. 

Se héteros têm problemas também na sociedade, os 

homossexuais precisam compreender que por agirem de 

forma diferente das outras pessoas, causam polêmicas que 

farão com que precisem lutar ainda mais contras as situações 

de discriminação. 

Um grande número de pessoas procuram “esconder” 

suas próprias vontades, muitas vezes mantendo situações 

distintas, sentindo-se, dessa forma, infelizes e fazendo a 

infelicidade de outras pessoas,  como em um casamento, com 

filhos e, ao mesmo tempo, mantendo a relação homossexual à 

parte. 

O respeito não se pede, se impõe a partir do momento 

em que me respeito. É uma conquista diária, como em tudo 

na vida. 
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Capítulo 1 

 O QUE É ALMA GÊMEA 

GLBTS  

A Alma Gêmea para a maioria dos indivíduos seria aquela 
pessoa certinha, que possui todos os pensamentos e sentimen-

tos iguais aos seus, sendo que um  estará ao lado do outro o 

tempo todo, com muito amor e carinho, durante toda a sua 

vida, vivendo um mundo maravilhoso vinte e quatro horas 

por dia. Um céu, um paraíso de harmonia e felicidade em 

geral. Mas, infelizmente ou felizmente, não é bem assim que 

funciona o amor e a união na vida de um casal, mesmo sendo 

um feito para o outro durante toda a sua existência. Para en-

tender o que é realmente uma pessoa Alma Gêmea, vista 

do lado espiritual ou de acordo com as Energias do Uni-

verso, temos que ter todo o conhecimento do mecanismo 

da mente humana e das Leis que regem o Universo. 
Sabemos, afinal, de maneira subjetiva, que tudo o que 

existe no mundo, principalmente tratando-se deste lado espi-

ritual, vem de Deus, o Criador do Universo, da forma que 
você possa entendê-Lo dentro ou fora de determinada religi-

ão. Deus não tem religião, eu também não tenho religião, mas 

de alguma forma sabemos que existe uma força poderosa no 

Universo  
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que rege todas as coisas, não estamos aqui neste mundo 

por acaso e tudo na vida tem uma razão de ser, mesmo que 

esteja longe de nossa aceitação e compreensão. 

 Há trinta anos, como é do conhecimento de todos, 

estudo e pesquiso a ciência mental através de trabalhos 

desenvolvidos no campo de terapias em geral, ajudando as 

pessoas na vida conjugal, sentimental, sexual, problemas 

financeiros, profissionais, emocionais, etc. Com a ajuda de 

pesquisas de regressão de memória e, até mesmo, através da 

progressão de memória -  técnica ainda muito  desconhecida 

pelas pessoas, eu, Fausto Oliveira, e toda a minha equipe de 

trabalho, no Instituto Nacional de Ciências Mentais, 

descobrimos, em nossos trabalhos, informações que nos 

levam a acreditar que a Alma Gêmea de um Ser Humano, 

além de existir, não é bem da forma que todos vêem. 

 Ao se falar de Alma Gêmea, qualquer pessoa que 

desconhece o que ela é, na verdade, pensa logo na existência 

da pessoa certa no amor, mas, de fato, não existe a Alma 

Gêmea e sim as Almas Gêmeas. Todos nós temos, dentro de 

nossa energia, várias Almas Gêmeas para existirem ou virem 

a existir em nossas vidas, independentemente se a pessoa é 

heterossexual, bissexual, homossexual, transgêneros, etc. O 

que depende, apenas,  da forma que entender e ver durante 

nossa existência  dentro das Leis do Criador do Universo. 
 A fim de que possamos identificar, realmente, o que é 
Alma Gêmea, é necessário saber o que é Amor Espiritual. 
Quando a mãe lembra do seu filho, imaginando-o crescendo, 
estudando, sendo uma pessoa feliz e importante na vida, esta 
mãe está passando Amor Espiritual. Esta forma de  
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Amor Espiritual é uma energia especial que sai de dentro 

do Ser Humano. Esta energia nasce do PES (Percepção 

Extra-Sensorial) que, na religião, é conhecida por Espírito 

Santo. Esta energia é propagada, em forma de um grande 

sentimento de amor, de um ser para com outro ser. O Amor 

Espiritual é o mais puro sentimento que existe entre duas 

ou mais pessoas. 

  O sentimento do Amor Espiritual é produzido por 

uma energia que traduz o mesmo tipo de Amor que o 

Cristo sentiu pela humanidade. Mesmo sendo um 

sentimento de Amor Espiritual, este é medido numa escala de 

1 a 10. Esta escala de intensidade é muito importante para 

melhorar seu conhecimento em relação à mente humana e 

seus sentimentos, seja no mundo positivo, como também no 

mundo negativo. Exemplo: O amor que uma mãe sente pelo 

seu filho, quando esta mãe ama de verdade esse filho, poderá 

variar acima da intensidade igual a oito. 

 A intensidade do Amor Espiritual que um amigo sente 

pelo outro pode variar mais ou menos na escala de quatro a 

seis. O Amor Espiritual que um casal tem um pelo outro 

também pode variar entre quatro e sete de intensidade. Não 

podemos imaginar a intensidade de um amor entre um 

casal sendo igual ao de uma mãe pelo seu filho. Mas, de 

qualquer forma, o Amor Espiritual é importante em nossas 

vidas, mesmo estando numa escala bem abaixo do normal, ou 

que esteja na escala de um. À medida que um casal ou 

amigos convive com suas experiências, afinidades e união, 

esta escala de Amor Espiritual vai crescendo gradativamente. 

O Amor Espiritual que a mãe tem pelo seu filho é tão grande 

que ela daria sua própria vida por ele. 
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Jamais um casal, nos faria imaginar que, mesmo 

tendo um grande Amor Espiritual, chegaria a ponto de 

dar a sua vida pelo outro. Mas o importante disto tudo é 

entender que, para reconhecer a verdadeira Alma Gêmea, 

deve-se observar se existe o Amor Espiritual entre as partes. 

Se você ama alguém e sente que esta pessoa tem Amor 

Espiritual por você e a mesma coisa acontece no seu 

sentimento, com certeza vocês são Almas Gêmeas um do 

outro. O fato de somente existir o Amor Espiritual não 

significa, ainda, que este casal de Alma Gêmea esteja 

completo. É preciso, também, existir atração sexual um pelo 

outro. 

 Sabe-se que as pessoas nem sempre se dispõem a 

relacionar sexualmente por várias razões que podem ser de 

ordem física, biológica e momentânea. Mas, se nos 

momentos em que estão juntas sexualmente, pelo menos na 

maioria das vezes, existir aquela atração sexual, a vontade e o 

desejo da carne de sentir o cheiro da pessoa amada, e sentir-

se bem ao lado desta pessoa espiritualmente falando, com 

certeza, o grande fator que indica serem Almas Gêmeas um 

do outro já está confirmado. 

 A pessoa que nutre o Amor Espiritual por alguém 

vai sentir saudades da pessoa amada, desejo de estar 

junto, conversando, trocando idéias, desejando o melhor na 

vida para a pessoa amada. Existe a preocupação até com a 

vestimenta desta pessoa, com a alimentação e em relação a 

tudo que possa existir em torno da vida da pessoa querida. 

Este é o Amor Espiritual que uma mãe sente pelo seu filho, 

logicamente numa intensidade de preocupação muito maior. 
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ser Almas Gêmeas amigos, da mesma forma que a mãe 

tem Amor Espiritual pelo seu filho, mas nada tem a ver com a 

relação sexual. Neste momento, é muito importante analisar a 

pessoa com que você convive. Logicamente não podemos 

comparar o Amor de Mãe por um filho com o Amor entre 

amigos ou companheiros. A única diferença é a intensidade 

deste amor, imaginando uma variação de um a dez em termos 

de sentimentos. O Amor de mãe corresponde a uma 

intensidade máxima em relação ao seu filho. O Amor entre 

Amigos verdadeiros pode variar de um a cinco, apenas vendo 

como um exemplo para uma compreensão melhor.  

 Apesar de muitas vezes você sentir Amor Espiritual 

por alguém pode, no entanto, não ter nenhuma atração 

sexual ou vice-versa. Num relacionamento amoroso, 

sentimental, a parte mais difícil de acontecer é existir entre os 

dois o Amor Espiritual. Quanto à atração sexual, à vontade e 
ao desejo de se relacionar sexualmente com alguém, poderá 

acontecer durante o tempo de convivência. É muito mais fácil 

alguém sentir atração sexual pela outra, do que sentir o Amor 

Espiritual. 
 O PES é o fator responsável pela energia especial do 
Amor Espiritual, o qual já é definido antes de o Ser Humano 
ser concebido. Existe dentro de nossa consciência mais 
profunda um momento, um instante, frações de segundo, em 
que cada um de nós esteve numa redoma energética. 
Chamamos esta redoma de ponto zero. Isto acontece antes 
de você existir. Além de você não se lembrar deste momento 
em que estava no ponto zero, dificilmente entenderá esta 
explicação. Somente com a sabedoria de Deus e da Força 
Infinita do Universo, é que poderá iniciar este 
conhecimento e enten 
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entendimento de forma clara, direta e objetiva. Não 

se trata de algo subjetivo e muito menos do outro mundo, 

mas, sim, de situações que aconteceram dentro do seu espírito 

e você ainda não tem o poder do conhecimento. Falo deste 

conhecimento porque estudo, pesquiso, trabalho em cima de 

toda a mecânica da Mente Humana. Enquanto cada um tem 

seus afazeres, suas obrigações, suas profissões e 

especialidades na vida, a minha especialidade é estudar e 

pesquisar a Mente Humana. 

 Quando alguém ouve falar de Alma Gêmea ou adquire 

um livro sobre o assunto, logo pensa: “Aqui neste livro ou 

revista, deve ter a fórmula mágica para eu encontrar o grande 

amor de minha vida”. Mas, felizmente ou infelizmente, nada 

acontece por acaso. Você acaba de encontrar um livro que 

não só vai ensiná-lo a encontrar a pessoa certa na vida, como 

também vai ajudá-lo a se encontrar espiritualmente e adquirir 

sabedoria e inteligência do Universo de Deus. Nada acontece 

por acaso. Neste momento, você está lendo um livro que 

você mesmo pediu, consciente ou inconscientemente, para 

que acontecesse algo em sua vida a fim de esclarecer muitas 

dúvidas que existem em sua mente a respeito da felicidade, 

do amor e da vida a dois. 
 De uma forma sucinta, principalmente para quem tem 
dificuldade de entender a complexidade desse assunto, 
passo a seguinte informação: Todas as pessoas têm as suas 
respectivas Almas Gêmeas. De acordo com a mente de cada 
um, de acordo com o cumprimento das Leis do Universo de 
Deus, as pessoas certas que, de uma forma determinada, 
serão ajudadas na sua evolução já estão demarcadas por elas 
mesmas, num passado muito distante, o que dificilmente 
poderão entender, a não ser através de estudos profundos. Eu  
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quero dizer que sua Alma Gêmea ou as suas Almas 

Gêmeas - a que tem direito de encontrar e escolher para 

conviver com você até os seus últimos dias, já estão 

determinadas em seus caminhos da vida. Quando você 
modifica este caminho por causa da ignorância, por falta de 

conhecimento sobre o mecanismo da mente, com certeza, 

padecerá, e somente aprenderá através de experiências 

positivas ou negativas em sua vida, até entender a verdade 
que existe dentro de você.  

 Apesar da objetividade deste livro, não será através de 

sua simplicidade que poderei lhe passar todas estas 

informações. À medida que você começa a raciocinar em 
relação a sua vida aqui na Terra, e a partir do momento em 

que descobrir e praticar todas as Leis do Criador do 

Universo, com certeza, encontrará a sua Verdadeira Alma 

Gêmea Positiva, que lhe trará toda a felicidade para 
evoluir cada vez mais neste planeta. Se até este momento 

você não conseguiu entender o que estou tentando informar, 

procure assimilar as principais formas primárias de tentar 

consertar os erros que cometeu até este instante, relacionados 
com sua vida sentimental. Mais tarde, estando num momento 

mais tranqüilo, com as idéias mais frescas, talvez terá novas 

oportunidades de raciocinar a este respeito. 
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Capítulo 2 

 AS ALMAS GÊMEAS 

GLBTS 

 
 

Muitas pessoas  questionam e não aceitam a homossexuali-

dade, principalmente a família, a sociedade e a religião em 

geral.  Se seguirmos a Bíblia literalmente, Deus criou o ho-
mem e a mulher, isto quer dizer que somente deverá existir 

na terra o homem e a mulher, porém devemos lembrar que 

existem os hermafroditas, que são pessoas que nasceram com 

ambos os sexos. Qual seria a causa dessas pessoas nascerem 
com ambos os sexos? A natureza? A genética? Um acidente 

do Universo? Um aborto da natureza?  

Como podemos aceitar essas causas do hermafroditismo 

se Deus é a própria natureza. Seria Deus o Criador da  genéti-
ca e o Criador do Universo?  Porque Ele criaria tantas coi-

sas contraditórias? Algumas pessoas pensam que isto nada 

tem a ver com Deus, que o hermafroditismo seria uma doen-
ça, talvez um erro da genética ou um erro da criação.   
A ciência afirma que o hermafroditismo trata-se de um erro 
genético. Cada um procura a sua resposta. Cada um necessita 
de criar um argumento para esses questionamentos ou  
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necessita de criar um argumento para esses 

questionamentos ou Deus criou também o hermafrodita?   

Segundo a Bíblia, Deus criou o homem a sua imagem 

e semelhança. Mas será que Ele criou apenas o homem à 
sua semelhança? E a mulher? Não seria também à Sua 

semelhança?  

De repente, alguém poderia afirmar: Deus criou o 

homem à sua imagem e semelhança como força de expressão. 
O homem à sua semelhança significa a Humanidade e esta é 

formada por homens, mulheres, crianças, jovens, idosos, etc., 

porém, todos se reúnem nos sexos feminino, masculino, 

inclusive o  hermafrodita. 
Ainda existem aqueles que nascem sem nenhum sexo, 

alguns com órgãos internos masculinos, femininos e/ou 

nenhum órgão, seja masculino ou feminino. A Bíblia, entre 

outros temas fala sobre o livre-arbítrio.  Todos nós temos o 
livre-arbítrio para decidirmos qualquer coisa e situações em 

nossas vidas, inclusive na área sexual. Ou esta afirmação está 

errada? Deus deu o livre-arbítrio somente para o homem e a 

mulher?  
O homossexual pode ser um homem ou uma mulher. 

Será que este homem e esta mulher não têm direito de 

seguir seu livre-arbítrio assim como os outros? Da 

família? Da religião? Ou o homossexual não tem direito 
ao livre-arbítrio? 
Na Bíblia também está escrito em Marcos 9.23: “Tudo é 
possível ao que crê”. Isto quer dizer que o homem ou a 
mulher é aquilo que pensa, que acredita dentro de si. Será que  
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uma pessoa homossexual, seja um homem ou uma 

mulher, não teria este direito também de acreditar, pensar, 

desejar ser um homossexual? Ter a liberdade de escolha de 

sua área sexual utilizando o livre-arbítrio? 

Talvez Deus, o Criador do Universo, não foi bem claro 

em suas palavras. Concordo que existem as Leis do Universo, 

as Leis de Deus, que se não seguirmos essas Leis que existem 

dentro de nossa consciência poderemos sofrer situações 

diversas. Uma das Leis por exemplo: Sempre que um ser 

humano, seja ele quem for - homem, mulher, criança, 

homossexual - mentalizar, imaginar o passado triste, o 

subconsciente que é um campo magnético dentro de nós faz 

acontecer tudo novamente de forma diferente. 

Porém, quem é religioso fanático, uma pessoa que vive 

de passado triste, poderá ser alcançado pelo diabo ou pelos 

espíritos maus. Então, todas as Leis do Criador estão sobre 

todas as pessoas, inclusive sobre os homossexuais, afinal eles 

também são Seres Humanos, tem um mesmo subconsciente, a 

mesma energia que todos têm. Alguém poderia afirmar: Mas 

os Homossexuais sofrem mais, pois eles agridem as Leis de 

Deus. Também afirmo que as Leis que eles agridem, muitos 

outros seres também agridem constantemente. Somos todos 

iguais perante Deus. Ou não somos?  

Raciocinando dentro da lei de Deus: Tudo é possível 
ao que crê, qualquer pessoa poderá acreditar dentro de si em 

alguma coisa que seja lógica e que tenha bom senso, fazendo 

com que seu desejo permaneça dentro de sua mente, 

cumprindo todas as Leis do Universo de Deus.  
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Trabalhando com garra, persistência e determinação, 

com certeza conseguirá realizar seus desejos em qualquer 

área de sua vida, seja nas áreas conjugal, sentimental, 

sexual, financeira, profissional, familiar, intelectual e na 
saúde. 

Se Deus colocou esta lei, esta afirmação que é a maior 

verdade do Universo, com certeza ela abrange todos os Seres 

Humanos, ou ele faria uma lei apenas para as pessoas 
heterossexuais?  

Deus não tem sexo. Deus é um fenômeno que 

acontece dentro da consciência do ser humano, quando 

estamos sintonizados e cumprimos  rigorosamente as Leis da 
Energia do Espírito Santo, nome conhecido por meio da 

Bíblia. Na parapsicologia, a ciência que estuda e pesquisa os 

fenômenos da mente humana entendemos como PES 

(Percepção Extra-Sensorial) que, no final, trata-se da mesma 
coisa.  

 É um campo infinito de energia onde existem todas as 

informações de tudo que existe no Universo, em nossas vidas 

e em nossa consciência mais profunda, que não podemos 
imaginar. Esta energia administra todos os nossos 

pensamentos e nossas vidas quando estamos sintonizados 

com a força de Deus. Neste momento, quando o ser humano 

está sintonizado com as Leis do Criador do Universo, tem em 
sua mente um desejo forte de ser ou realizar algo em sua 

vida, a Energia do Espírito Santo que é a Aura, a Energia 

do corpo do Todo-poderoso, cobre a Aura deste ser 

humano. 
Neste momento, este ser humano e Deus são uma pessoa só. 
“Eu e o Pai somos um só”, foram as palavras de Cristo.  
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Não podemos julgar algo que desconhecemos e muito 

menos o seu conteúdo. A homossexualidade sempre existiu 

desde que a terra foi habitada e com certeza existirá sempre 

por toda a eternidade, assim como os heterossexuais também. 

Evidentemente que qualquer ser, seja ele homossexual ou 

heterossexual, está submetido às Leis do PES, da mesma 

forma que qualquer pessoa existente na terra também está 

ligada a esta grande lei que é responsável pela nossa 

existência, independentemente de crença, religião, raça, 

cultura, etc. Portanto, todos são iguais em relação à criação. 

Quando um homossexual cumpre ou não as Leis do 

Universo, terá o seu retorno positivo ou negativo em sua 

vida, da mesma forma que todos os Seres Humanos 

também terão. 

Sou Terapeuta, Parapsicólogo, meu trabalho é ajudar 

todas as pessoas, sejam elas heterossexuais, homossexuais, 

assexuados, etc. Mais ou menos trinta por cento de minha 

clientela é constituída de homossexuais, porém, tenho 

encontrado muitas pessoas vivendo suas vidas homossexuais, 

sofrendo de depressão, constrangimentos e outros tipos de 

problemas emocionais referentes ao preconceito da 

sociedade, da família, das religiões e, principalmente, em 

relação aos seus próprios companheiros(as). 
Se tudo é possível ao que crê, como diz na Bíblia, tudo que 
imaginamos e acreditamos dentro de nossa mente poderá 
e deverá se realizar seja nesta vida ou, até mesmo, em 
outra vida. Desde que cada um faça a sua parte, este desejo, 
seja ele qual for, deverá ser realizado, tanto para o bem,  
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quanto para o mal. Se você acredita dentro de si num 

desejo negativo, com certeza este desejo vai acontecer na sua 

vida. Logicamente, todo desejo negativo sempre tem o seu 

retorno. Se você acredita num desejo positivo, fazendo por 

onde ele acontecer, assim também será na sua vida.  

Cumprindo as Leis do Criador, desenvolvendo a certeza ou a 

fé, trabalhando, usando seu corpo, seus braços, suas pernas, 

seus pensamentos com inteligência e sabedoria e, 

principalmente, a organização de fazer este desejo 

materializar-se,  será um vencedor no que pretende  realizar 

na sua vida. 

Todos conhecem muitos homossexuais felizes e infelizes 

em suas vidas. Se os homossexuais estão cometendo algum 

erro ou pecado em relação a Deus, como muitos dizem, cabe 

ao PES e ao Criador do Universo julgá-los, e não nós Seres 

Humanos. Esta informação também é bíblica. Não 

devemos julgar para não sermos julgados. “Amai-vos uns 

aos outros como a ti mesmo”. 
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Capítulo 3 

A Homessexualidade e Vidas 
Passadas 

 
 

Dentro do trabalho de Auto-Ajuda no Instituto Nacional de 

Ciências Mentais, atendo todo tipo de pessoas com problemas 

bem diferentes. Um dos problemas que encontro que me dei-
xa comovido, principalmente quando este problema se rela-

ciona com a família do cliente, é a homossexualidade. A fa-

mília geralmente vê a homossexualidade como se fosse uma 

doença, com a esperança de ter uma solução para o seu ente 
querido. Ao mesmo tempo, o cliente ou a pessoa que está 

sendo atendida, na sua maioria, sabe o que deseja, tem cons-

ciência de seu desejo e sua opção sexual. 

Não posso deixar de mencionar que todos os homos-

sexuais devem respeitar os heterossexuais, principalmente 

a família, quando esta não concorda e não aceita determi-

nadas situações. Exemplos: Uso de maquiagem, vestuários 

indecentes, enfim, todas as formas e situações que possam 
criar nesta família certos constrangimentos em relação a ter-

ceiros e à sociedade, evitando, assim, certas situações emba-

raçosas relacionadas a conceitos e à educação da raiz famili-

ar. Tudo na vida tem seu preço. 

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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 Talvez, num futuro distante, este entendimento poderá 

ser bem diferente e cada um ser respeitado no seu livre-

arbítrio e condições de vida, e ser reconhecido perante a 

sociedade, como sempre aconteceu na história da 

Humanidade relacionada com quase todas as coisas novas, 

diferentes, inclusive na própria ciência do homem. A 

sociedade e a família devem compreender esta situação e 

respeitá-lo também. 

Como profissional e pesquisador da Mente Humana, 

devo ser imparcial no meu trabalho, procurando sempre 

seguir as Leis do Universo de Deus que, na religião, 

chamam de “As Palavras de Deus”, e no entanto, muitos 

não sabem definir exatamente que palavras são essas, sempre 

dizendo que estão na Bíblia para quem quiser ler e entender. 

A Bíblia para mim é um livro muito importante, repleto de 

sabedoria e inteligência divina, porém, não podemos esquecer 

que foi escrita por homens, acredito sintonizados em Deus. 
Mas o homem também erra, comete falhas e cada um tem 
sua interpretação diferente de outros. Muitas vezes os 
homens sintonizados com Deus podem errar nos seus 
pensamentos quando esta sintonia falha dentro destes, cabe a 
este homem desenvolver a sabedoria e a inteligência do 
Universo, buscar conhecimentos para entender o que é 
realmente a sabedoria. Caso contrário, poderá errar dentro 
dos seus conceitos e, com o tempo, esses conceitos errados, 
com certeza, poderão propagar-se através de sugestões ou, 
simplesmente, pessoas não evoluídas acreditarem em tudo o 
que está escrito e levarem isso ao pé da letra, desenvolvendo 
essas idéias pela Humanidade, criando, com isto, 
pensamentos e ideologias  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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diferentes. 

Neste momento, cria-se uma situação super delicada. Ao 

mesmo tempo, compreendo a situação de um homossexual 

que, de forma indireta, deseja satisfazer a vontade da família 

em procurar uma terapia, a qual também alimenta a esperança 

de uma solução, de preferência a transformação da pessoa 

voltar a ser um heterossexual ou uma pessoa normal como ela 

define. Junto a minha equipe, já fiz centenas de milhares de 

pesquisas sobre o assunto, sempre utilizando regressão de 

memória, programações especiais e outras ferramentas 

técnicas dentro da Terapia Alternativa. Segundo nossas 

descobertas através de pesquisas diversas, encontramos 

situações que não podemos descartar, ignorar a realidade e a 

necessidade de estudar e pesquisar a vida passada, a vida 

presente e a vida futura de uma pessoa, seja ela um 

heterossexual ou um homossexual. 

Se tudo é possível ao que crê, este desejo deverá 

realizar-se de acordo com a vontade e a certeza de cada 

ser humano. Para entender melhor esta matéria relacionada à 

vida passada de cada um, vamos imaginar e analisar o nosso 

presente. Todos nós conhecemos o Clodovil, sabemos que 

ele é um homossexual assumido. Lembro-me de uma vez que 

fizeram uma pergunta a ele:  ? Clodovil, como você gostaria 

de voltar numa outra vida? Gostaria de voltar sendo um 
homossexual ou um heterossexual, vivendo sua vida sexual 

de acordo como imagina a sociedade? Sua resposta foi clara, 

direta e objetiva: ? Desejo e tenho a certeza que voltarei da 

forma que sou. Um homem homossexual. 

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal



Alma Gêmea GLBTS                                                                                                                         Fausto Oliveira

Se Deus existe, se a lei do livre-arbítrio está valendo 

para todos, se tudo é possível ao que crê, certamente o 

Clodovil voltará numa outra vida da forma que deseja. 

Não se trata da vontade de Deus, mas sim de uma opção de 
vida, de uma escolha utilizando o seu livre-arbítrio e a sua 

certeza ou a fé. Se o Clodovil está cometendo algum peca-

do em acreditar desta forma, simplesmente é um proble-

ma exclusivo dele, o que não deve é se programar para ser 
uma pessoa infeliz na vida. Afinal, todos merecem a felici-

dade a partir do momento que se faz por onde acontecer. Se 

Deus é eterno, existirá sempre por toda a eternidade, seu 

filho também existirá ao longo infinito dos séculos. A 

mesma situação ocorre quando um casal deseja ter um filho. 

Não se trata da vontade de Deus, mas sim da vontade do ca-

sal. 
Os desejos de Deus em relação aos seus filhos são: Que os 
seus filhos, nós, Seres Humanos, sejamos felizes, cumpri-
dores de nossas missões, ser útil à Humanidade, capazes 
de alcançarmos todas as riquezas do Universo, cumprir as 
Leis do Criador, vivermos em abundância e sermos felizes 
com todos, termos uma saúde maravilhosa e vida longa. 
De alguma forma estaríamos contribuindo para a evolução do 
Universo. Existindo séculos através dos séculos por toda a 
eternidade, utilizando o nosso livre-arbítrio, sabendo utilizar 
os nossos pensamentos para o bem de todos e termos uma 
família para somarmos numa corrente de alegria, tendo uma 
razão de vida, cumprindo rigorosamente as Leis do Criador, 
com o objetivo de prosperar em todos os  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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aspectos com inteligência e sabedoria, com certeza é esta 

a vontade de Deus. 

A verdadeira razão de nossa existência está em crescer 

em conhecimento, descobrir cada vez mais a sabedoria, a 

inteligência, a compreensão relacionada com os erros dos 

Seres Humanos e contribuindo para sua felicidade e de todos 

a sua volta, buscando sempre a evolução dos séculos para que 

todo o Universo consiga sempre existir, desde o princípio da 

vida até o fim de um novo início. 

Neste exemplo do Clodovil, assim como de milhares de 

Seres Humanos na terra, seu comportamento será por toda a 

eternidade até que um dia ele transforme sua opção sexual ao 

longo dos séculos. Quando fazemos uma regressão de 

memória e constatamos que uma pessoa é homossexual 

por determinação de uma vida passada, nada poderá ser 

mudado no mundo desta pessoa. Caso alguma coisa 

aconteça de forçar esta mudança, com certeza esta pessoa terá 

uma vida infeliz. Da mesma forma que imaginamos este 

acontecimento de opção neste nosso presente da vida, 

também no passado, em outras vidas, esta opção já foi 

escolhida, acertada dentro da consciência de cada um. Não 

estou dizendo com isto que todos os homossexuais fizeram as 

suas opções em vidas passadas, muito pelo contrário, existem 

homossexuais que colocam dentro de suas mentes que são o 

que são por uma força do destino ou de uma programação de 

vidas passadas. Mas não é bem assim que detectamos em 

nossas pesquisas. Cada caso é um caso. 
Não sou o dono da verdade. Sou um profissional da  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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área Mental no campo da Auto-Ajuda. Estudo e 

pesquiso há trinta anos todos os assuntos referentes à 

vida, à mente e às emoções dos Seres Humanos. Procuro 

ser sempre imparcial em relação ao que faço. Mas também 

não posso aceitar Seres Humanos que formam a sociedade, a 

religião, a família em geral, e que criam dentro de si crenças 

erradas, formas de pensar diferentes de Deus, principalmente 

aqueles que se acham o “dono da verdade”, o “ sabe-tudo”. 

Sabem o que é o certo e o errado e, no entanto, erram muito 

mais na vida, na própria família, através de sua ignorância de 

desconhecer de verdade as Leis do Criador e criticam ou não 

compreendem o reconhecimento da homossexualidade. 

Hoje existem muitos homens e mulheres heterossexuais, 

que têm um forte desejo de voltar em outras vidas com sexos 

diferentes. Algumas mulheres que atendo e tem uma vida 

ativa sexualmente com seus companheiros ou parceiros, têm 

dentro de si um forte desejo de voltar homem, heterossexual, 

numa outra vida. A razão deste desejo vem do  resultado de 

uma vida difícil com os seus parceiros nesta vida atual. 

Geralmente, são pessoas que vivem em depressão, sofrem 

com sua vida sentimental, conjugal, sexual e familiar. Muitas 

dessas pessoas, homens e mulheres, pensam desta forma por 

não ter mais esperança de serem felizes no casamento ou 

união. 
O subconsciente de cada uma dessas pessoas programa o 
desejo ou pensamento de voltar numa outra vida com o sexo 
oposto, talvez por vingança do parceiro, desilusão na vida 
amorosa ou, até mesmo, desejar dentro de seu inconsciente 
crescer mais e evoluir com diferentes informações em relação  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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à vida. Independentemente de Deus, se está certo ou 

errado,  com certeza este desejo também será atendido de 

acordo com a Lei do livre-arbítrio de cada um.  

Entendo, também, que essas pessoas, infelizes na vida 

amorosa que estão vivendo no nosso presente, 

desconhecem as Leis da Mente, as Leis de Deus. Nós 

atraímos as pessoas erradas para nosso convívio por 

causa da falta de conhecimento da Mente Humana e como 

conseqüência  fazemos programações erradas em nossas 

vidas.   

Uma pessoa que sofre na sua vida sentimental, quando 

não possui o conhecimento da Mente Humana, dificilmente 

aceita esta forma de pensar, esta atração negativa em sua 

vida. Somos aquilo que pensamos, e quando imaginamos 

sendo infelizes no amor, numa vida a dois, devido às 

experiências negativas do passado, nosso subconsciente atrai 

todo tipo de pessoa errada para nossa vida e, com certeza, 

atrairemos tudo aquilo que imaginamos dentro dos nossos 

pensamentos, principalmente, quando existe o medo de ser 

infeliz e ter decepções na vida. 

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal



Alma Gêmea GLBTS                                                                                                                         Fausto Oliveira

Capítulo 4 

 DÚVIDAS GLBTS EM  
VIDAS PASSADAS 

 
 

Para entender melhor vidas passadas, vamos imaginar uma 

pessoa com uma determinada opção sentimental e sexual 

nesta vida presente. Uma pessoa, seja homem ou mulher, por 
alguma razão ou decepção sexual, criou dentro de sua mente 

uma dúvida em relação ao sexo ou a sua felicidade. Por ter 

feito programações erradas, mesmo de forma inconsciente, 

criando dentro de si uma forte ansiedade que é um sentimento 
negativo, desejando atrair de qualquer forma alguém que pos-

sa lhe completar na sua vida amorosa, no final, acaba atrain-

do pessoas com inúmeros problemas de ordem emocional que 

não têm condições de retribuir amor, carinho, etc., pois esta 
pessoa talvez esteja precisando mais de ajuda que a outra, não 

tendo capacidade de ter algum sentimento de amor espiritual 

por alguém.  
Como alguma pessoa pode passar ou dar para uma outra a-
quilo que não possui dentro de si. Finalmente, esta pessoa, 
por não conhecer a força de sua mente, termina em atrair  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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muitos encontros e experiências desagradáveis com seus 

parceiros(as). Essas experiências criaram dentro de seus 

pensamentos várias dúvidas sentimentais e até mesmo 

sexuais. 
Muitas dúvidas vêm do sentimento de culpa de não 

conseguir agradar ao seu parceiro, mas também aceitando 

sugestões negativas de parceiros ignorantes, tentando passar 

para o outro a culpa de não ter conseguido realizar-se no 
amor e por conseqüência, perdendo o interesse sexual, 

criando, assim, uma espécie de programação negativa em 

relação ao amor.   

Exemplo: O(a) companheiro(a)  passando alguma 
informação para sua(seu) companheira(o)  em relação à frieza 

amorosa. Dependendo da mente deste(a) companheiro(a), 

ambos poderão aceitar esta sugestão negativa e acreditar 

como verdade. A partir deste momento esta pessoa 
sugestionada se questionará: Será que realmente o problema 

está dentro de mim? Será que não consegui agradar 

sexualmente a esta pessoa? Será que a culpa é minha por falta 

de experiência? E outros questionamentos acontecerão dentro 
de sua mente até colocar dúvidas na consciência. Neste 

momento, cada pessoa age de forma diferente. 

 O certo é não se deixar sugestionar por ninguém e 

manter sua segurança sentimental e sexual, dar a volta por 
cima e procurar novos parceiros e, com certeza, esta sugestão 

negativa não funcionará na vida desta pessoa.  
Outro tipo de pessoa aceitará a sugestão, criará o medo dentro 
de si de relacionar-se com alguém do sexo contrário e ter 
mais uma decepção e programar o medo de um novo 
relacionamento, muitas vezes ficando até sozinho(a)  durante 
sua  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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vida.  

Outro tipo de pessoa poderá tomar a decisão de procurar 

alguém do mesmo sexo para ter uma nova experiência sexual, 

com o objetivo de eliminar esta dúvida que existe dentro de 

sua mente. Neste último caso, esta pessoa poderá se 

identificar com a nova experiência sexual e assumir uma 

situação inerente a homossexualidade. À medida que o 

relacionamento se desenvolve aumentando o carinho, a 

atenção e, principalmente, o amor espiritual,  praticamente 

está consolidado o relacionamento homossexual. Agora, 

existem muitos casos em que a pessoa permanece sempre na 

dúvida até o final de sua existência na terra. 

Quando acontece de a pessoa se programar de forma 

errada para nascer numa outra vida com o sexo oposto, ou 

mantém a dúvida dentro de seus pensamentos de ser, ou não, 

uma pessoa homossexual e se transfere deste mundo para o 

outro com esta dúvida dentro do seu subconsciente, segundo 

pesquisas de regressão de memória, esta pessoa nascerá numa 

outra vida, num outro mundo com os mesmos problemas 

anteriores, isto é, na dúvida em relação a sua opção 

sentimental e sexual. 
Durante toda a sua vida terá sempre uma oportunidade 
de através de seu livre-arbítrio, mudar sua história 
conhecendo o mecanismo de sua mente e procurando 
evoluir. O Universo é uma grande Universidade de 
aprendizado e conhecimento. Todos nós temos a 
oportunidade de crescer, evoluir neste nosso mundo de Deus. 
A mesma coisa acontece durante o período escolar, se não 
consegue aprender bem as  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal
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matérias, com certeza terá que repetir o ano escolar, até 

adquirir a determinação e persistência de mudar toda a 

situação e conseguir tirar as melhores notas na escola. 

Vamos imaginar uma pessoa vivendo numa vida passada 

com esta dúvida sexual ou sentimental. Chega seu último 

momento de transferência para o nosso mundo. Com certeza, 

nascerá numa família onde o pai e a mãe também se 

programam para ter um filho de diferentes sexos. Exemplo: A 

mãe deseja ardentemente ter uma filha (sexo feminino). O pai 

se programa para ter um filho (sexo masculino). Neste 

exemplo, ganha aquele que possuir mais certeza ou fé, de 

acordo com sua programação. Se a mãe tiver em sua mente 

um desejo mais forte, nascerá realmente uma menina com 

todos os genes da feminilidade. 

Quando o pai ou a mãe programa concebendo um filho 

de um determinado sexo e havendo um determinado empate 

de programação do casal, no ato da concepção atrairá um ser 

espiritual que também registra dentro de seu subconsciente a 

dúvida de ter uma vida homossexual. Neste momento, nasce 

uma criança com determinada tendência a homossexualidade. 

Esta tendência poderá ser modificada de acordo com os 

desejos dos pais, desenvolvendo uma educação e um 

sentimento muito forte, de acordo com a formação sexual 

desejada. 

 Da mesma forma que existe na justiça do homem (na 

dúvida pró réu), existe no subconsciente um mecanismo 

que, em caso de dúvida impressa na consciência de um ser 

humano, principalmente, tratando-se de uma criança, 

vence o amor, o desejo e a fé da mãe ou do pai.  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns
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Infelizmente, esta situação acima não ocorre com esta 

facilidade, devido à falta de informação mental dos pais. A 

criança passa toda sua infância desenvolvendo a tendência 

para a homossexualidade, principalmente quando a mãe ou o 

pai aceita esta condição, alimentando o desenvolvimento da 

possível tendência desta criança. 

Não sou o dono da verdade. Sou um profissional da área 

Mental no campo da Auto-Ajuda. Estudo e pesquiso há trinta 

anos todos os assuntos referentes à vida, à mente, e às 

emoções dos Seres Humanos.  Sou um homem 

heterossexual, tenho minha esposa e cinco maravilhosos 

filhos. Procuro ser sempre imparcial em tudo o que faço. 

Mas também não posso aceitar Seres Humanos que formam a 

sociedade, a religião, a família em geral, que criam dentro de 

si crenças erradas, forma de pensar diferente de Deus, 

principalmente aqueles que se acham o “dono da verdade”, o  

“sabe-tudo”. Dizem  saber o que é o certo e o errado e no 

entanto erram muito mais na vida, principalmente, na própria 

família através de sua ignorância em desconhecer as 

verdades, as Leis do Criador e, no entanto, criticam ou não 

compreendem  determinadas situações na vida dos Seres 

Humanos. 

 Neste último caso, podemos observar a situação de 

Roberta Close como exemplo. Não estou querendo afirmar 

nada a seu respeito, mas pelo que parece, a Roberta Close, 

numa vida passada, pode ter sido um homem ou mulher 

vivendo um mundo de dúvidas. Por esta razão, nasceu com 

seu genital masculino.  
Devido sua mãe, nesta vida, programar dentro de sua  
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mente, mesmo de forma inconsciente por alguma razão 

ou da falta de conhecimento, pode ter atraído para seu mundo 

um menino com fortes tendências homossexuais e, ao mesmo 

tempo, desejando ou se programando de forma errada ter uma 
menina. Toda sua criação e educação se estendeu para o lado 

feminino. Numa próxima vida, com certeza, Roberta Close 

nascerá no corpo de uma verdadeira criança de sexo feminino 

devido à programação e certeza nesta vida presente. 
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Capítulo 5 

 PROGRAMAÇÃO MENTAL 

DE MÃE 
APÓS A CONCEPÇÃO 

FORMADA 

 

 
Quando um casal tem relação sexual sem nenhuma progra-

mação de gravidez, e fazem sexo por fazer, depois de um 

certo tempo esta mãe sente que pode estar grávida e começa a 

se programar, imaginando ter um filho de um determinado 
sexo. Esta concepção já está formada dentro do útero desta 

mãe com o sexo já definido, à medida que o feto vai se de-

senvolvendo dentro do ventre de sua mãe, vai também absor-

vendo todas as informações e imagens que a mãe transmite 
durante o período de gravidez. 
 Essas imagens e informações que vêm da mente da mãe e 
dos seus pensamentos em concentração estão sendo passadas 
para o feto através da energia que o liga ao subconsciente  
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da mãe. O desejo desta mãe de ter uma criança de um 

determinado sexo, contrário ao que está sendo gerado dentro 

de seu útero materno, desenvolve dentro do feto informações 

contrárias entre os pensamentos da mãe e a memória genética 

existentes no cérebro deste feto que está iniciando ou 

finalizando sua formação. Na maioria dos casos, acontece o 

processo de rejeição vindo da natureza do feto. 

 O feto ainda não tem a consciência formada, mas seu 

subconsciente está funcionando e recebendo as informações 

contrárias à natureza dele. Em alguns casos, esta criança 

nasce com problemas físicos ou mentais de formas bem 

variadas, devido à rejeição captada durante o período de 

gestação. Em outros casos, esta criança poderá nascer de 

forma normal, pode parecer a princípio corresponder ao sexo 

predominante dentro de sua natureza, mas quando atinge uma 

certa idade, ainda jovem, começa a demonstrar determinadas 

tendências homossexuais.  

Quando jovem não demonstra nenhuma tendência a 

homossexualidade, ao atingir sua idade adulta, iniciando seu 

relacionamento sexual, atrai para si vários transtornos de 

ordem emocional em relação ao sexo. A energia ou o espírito 

desta pessoa numa vida passada, viveu toda a sua existência 

gerando muitas dúvidas a respeito de sua sexualidade, por 

esta razão acontecem esses encontros entre a mãe e seu filho 

quando existem dúvidas de ambas as partes, ou seja, no 

subconsciente da mãe e da energia espiritual anterior deste 

ser que está existindo nesta vida. 
  Vendo todo este acontecimento de forma técnica,  
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nenhuma das partes, mãe e filho, possuem qualquer 

culpa neste destino programado. O subconsciente de um 

ser humano, seja nesta vida presente ou em qualquer vida 

passada, não aceita a dúvida e a incerteza de qualquer 

coisa existente no mundo mental. 

O Espírito desta pessoa que nasceu no ventre desta mãe 

com pensamentos de dúvidas após a concepção, existiu numa 

vida passada desenvolvendo em seus pensamentos e sua 

consciência um grande medo ou completa insegurança de não 

ser feliz na vida futura em relação ao mundo sentimental ou  

sexual, por esta razão nascendo numa família com a mente de 

uma mãe desorganizada na programação sexual de um filho. 

Alguns filhos até constituem família, casam-se e tem 

uma vida aparentemente normal, mas sempre sentindo 

alguma coisa faltando para sua verdadeira felicidade. Outros 

produzem uma indecisão e questionamento em relação à vida 

sentimental ou atraem situações desagradáveis para suas 

vidas, situações que os levam a ser molestados sexualmente 

ou se deixando sugestionar sentimentalmente ou sexualmente 

por uma pessoa do mesmo sexo.  Após serem molestados 

sexualmente, alguns passam a se interessar por pessoas do 

mesmo sexo, passando a viver no mundo da 

homossexualidade ou desprezam completamente uma vida a 

dois, ficando sozinhos para sempre, às vezes, desenvolvendo 

uma forte timidez em relação ao sexo oposto e, ao mesmo 

tempo, um grande medo de se relacionar com qualquer tipo 

de pessoa tanto do sexo feminino ou masculino. 
  Em outros casos, a pessoa desenvolve uma vida de  
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bissexualismo, sentindo a necessidade de sexo 

masculino e feminino. Qualquer um desses casos, a pessoa 

que vive desta forma não será feliz em sua vida enquanto não 

optar por um relacionamento correto que possa lhe fazer 

feliz. Portanto, não há definição dentro de si, muito menos de 

um verdadeiro homossexual assumido, estando sempre em 

cima do muro. 

 Se esta pessoa viver desta forma até o final de sua vida, 

mais uma vez existirá uma programação de dúvida em 

relação ao mundo sentimental e sexual e a história se repetirá. 
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Capítulo 6 

CARÊNCIA AFETIVA 

 
 

Muitos casos de homossexualismo iniciam-se em criança 

devido à carência afetiva dos pais. Logicamente, não em 

todos os casos, mas uma grande parte das crianças que têm 
seus pais ausentes, são crianças criadas sem o amor, o cari-

nho e sem a sua atenção, principalmente quando os pais são 

separados. Muitas vezes, a criança desenvolve uma carência 

afetiva muito grande.  
Dentro da criança existe uma necessidade da atenção de al-
guém, de carinho, amor e compreensão. Esta criança acaba 
encontrando nas outras crianças a companhia e a presença de 
alguém especial que lhe passa todo o carinho e atenção que 
ela precisa na sua vida inocente dentro de sua vida infantil. 
Dependendo da situação, até se envolve sexualmente com 
outras crianças da mesma idade ou criam brincadeiras envol-
vendo seus órgãos sexuais puramente por curiosidade ou, até 
mesmo, na intenção da prática sem nenhuma maldade. Outras 
crianças são sugestionadas por pessoas de idades mais avan-
çadas. Com isto, acabam relacionando-se com pessoas do 
mesmo sexo e até mesmo, sendo vitima de pedófilos.  
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O tempo passa, cria-se o hábito do envolvimento 

homossexual infantil, criando um condicionamento, sentindo 

um grande amor espiritual por alguém, seguindo, assim, sua 

nova trajetória na vida homossexual. 

Quando esta pessoa assume sua vida homossexual, 

sabendo cumprir as Leis do Criador, utilizando sua fé e 

certeza na felicidade, maravilhas acontecerão com ela. 

Mas quando entram em depressão e não cumprem as Leis 

do Universo atrairão para seu mundo todo tipo de 

insegurança na vida sentimental, não por serem 

homossexuais e estarem pecando e sim, por não 

conhecerem o mecanismo da mente humana e não 

saberem se defender dos pensamentos negativos como 

acontece com qualquer pessoa na sua vida amorosa.  

Neste caso, esta criança ou pessoa está iniciando sua opção 

dentro da homossexualidade, nesta vida presente, nada tendo 

a ver com vidas passadas. 

 Cada caso é um caso bem diferente. Numa regressão de 

memória é possível descobrir se uma pessoa homossexual 

escolheu esta opção numa vida passada. Embora estando 

iniciando sua vida de homossexual nesta existência, seguindo 

as Leis do Universo de forma correta, com certeza poderá 

encontrar uma outra pessoa com uma identificação muito 

forte.  

Neste momento, posso afirmar que poderá encontrar sua 

Alma Gêmea nesta vida. Durante sua convivência de forma 

feliz e saudável, de forma direta ou indireta, haverá uma 

forma de pacto entre as duas pessoas. Neste caso, as Almas 

Gêmeas se formam e se encontrarão durante toda a  

eternidade como qualquer casal feliz existente no mundo. 
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Capítulo 7 

O HOMESSEXUALISMO 

POR  
OPÇÃO CONSCIENTE 

 

 

Muitos casos de homossexualismo, tanto em relação a pesso-

as femininas ou masculinas, acontecem de forma puramente 

consciente. Uma questão de opção simples, direta e objetiva. 

Esta opção acontece quando uma pessoa tentou ser feliz na 

vida sentimental ou conjugal e não conseguiu encontrar a 

pessoa certa no amor relacionada com o sexo oposto. Muitas 

decepções, constrangimento e uma carência profunda não do 

próprio sexo, mas a falta do amor espiritual necessário para 

uma pessoa ser feliz em sua vida em geral. 
Exemplo: Uma mulher casada, convivendo com um homem 
que não é carinhoso, não passa o sentimento do amor espiri-
tual. Algumas vezes só há interesse pelo sexo, quando há 
sexo. Esta mulher, por ter vivido outras experiências com 
homens anteriores, perdeu completamente a esperança de 
encontrar  
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encontrar uma pessoa certa para sua vida e buscou por 

opção consciente ter uma experiência com outra mulher. Se 

nesta relação íntima encontrar todo o carinho, amor espiritual 

e toda atenção necessária para sua felicidade, certamente 

acontecerá um envolvimento com essas duas pessoas, 

vivendo o mundo da homossexualidade.  

Pode acontecer de esta mulher ter encontrado sua Alma 

Gêmea Amiga, se não fosse os acontecimentos negativos com 

as experiências anteriores, certamente elas se encontrariam de 

qualquer forma, mesmo vivendo uma amizade sincera de 

amigas ou amigos Almas Gêmeas. Se este amor continuar 

até o final de seus dias na terra, também acontecerá uma 
espécie de pacto consciente ou inconsciente entre essas 

duas pessoas de se encontrarem numa outra vida como 

Almas Gêmeas. A mesma situação poderá acontecer na 

vida de um homem heterossexual. 
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Capítulo 8 

A homossexualidade e o  
Encontro de Suas Almas Gêmeas 

 

 

Todo homossexual seja masculino ou feminino, desde que 

tenha dentro de sua consciência sua real opção sexual, com 

certeza encontrará sua verdadeira Alma Gêmea, desde que 

conheça e saiba trabalhar sua mente cumprindo e praticando 

as Leias do Criador.  

 Pesquisas realizadas durante anos de atendimentos 

no Método Fausto Oliveira, por meio do Instituto Nacio-

nal de Ciências Mentais, foi detectado e comprovado que 

noventa por cento das pessoas homossexuais possuem intui-

ções super elevadas, uma grande facilidade de desenvolver 

um forte potencial de sabedoria e inteligência, desde que trei-

ne sua mente para desenvolver esses dons. Geralmente, este 

treinamento acontece num tempo bem menor do que numa 

pessoa de opções sexuais diferentes, por causa da facilidade 

do desenvolvimento mental em torno de sua sensibilidade 

especial, que desenvolveu durante os momentos difíceis de 

suas vidas.   
A sabedoria de Deus do Universo, e todo o conhecimento de 
todas as coisas que existiram, existem e existirão, 
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durante toda a eternidade, estão relacionados com as 

informações infinitas de todas as áreas da vida do ser humano 

e tudo o que acontece em relação à vida, ao Universo, às 

invenções, às criações, às descobertas cientificas e a tudo que 
você possa imaginar no mundo, principalmente, envolvendo 

todas as informações sobre a homossexualidade, que estão 

impressas numa esteira magnética que existe entre nós em 

forma de energia. 
Em todo o espaço que existe desde um centímetro de seu 

corpo até o infinito de sua mente, além dos planetas e dos 

sistemas solares, estão gravadas todas essas informações e 

muito mais como se fosse uma gigantesca e infinita fita 
magnética ou um infinito campo magnético a nossa volta, 

desde o passado que conhecemos, caminhando pelo nosso 

presente até o futuro infinito de Deus.   

 Por isso que a maioria dos homossexuais quando 
fazem algo em sua vida, fazem com mais perfeição que 

outros concorrentes.  

Exemplos: Modas, costuras, cozinha, artesanato e até, 

mesmo, exercendo cargos de alta importância para o mundo. 
Logicamente, qualquer pessoa tem condições de desenvolver 

todos esses atributos e dons. Mas sabemos, também, que 

existem determinadas pessoas com capacidade de um melhor 

e mais rápido desenvolvimento mental que outras, 
independentemente de classe social, financeira, cultural, 

raças, se é um homossexual ou  heterossexual. 
A razão de eu estar passando essas informações a respeito 
dos homossexuais está relacionada com as experiências em  
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centenas de milhares de atendimentos realizados por 

mim e minha equipe a pessoas que me procuram com 

problemas de depressão, insegurança na vida sentimental e 

vivendo momentos tristes e negativos em suas vidas na 

homossexualidade. 

Descobri que muitas dessas pessoas possuem uma 

força mental muito grande, mas infelizmente por não 

saberem, na sua maioria, equilibrar essas formas em sua 

mente, acabam atraindo situações altamente negativas, 

confusas e desesperadoras. 

Mas a partir do momento que cada uma dessas pessoas 

consigam trabalhar suas mentes e se agarrar a um objetivo, a 

uma razão de vida com denodo, determinação e persistência, 

cumprindo as Leis do Universo, não somente encontrarão 

suas verdadeiras Almas Gêmeas, mas também conseguirão 

todo o sucesso na vida em geral, num curto espaço de tempo 

devido a sua alta sensibilidade.   

Tudo na vida é uma dualidade, da mesma forma que a 

pessoa possui esses poderes mentais de conseguir maravilhas 

em sua vida, pode também despencar com muita facilidade. 

Nesta forma de entender, a pessoa pode conseguir tudo na 

vida, como também pode  perder tudo de uma hora para 

outra. Oito ou oitenta, tudo ou nada. 

Por esta razão, é muito importante cada pessoa se 

preocupar em conhecer e praticar o seu subconsciente de 

forma correta, sempre procurando obedecer as Leis do 

Universo de Deus. 
A verdadeira Alma Gêmea não se encontra do dia para a  
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noite. Muitas pessoas se apaixonam à primeira vista, e 

acham que encontraram seu companheiro(a) perfeito. Quando 

começa a conviver, usar o mesmo habitat, num determinado 

tempo percebe que esta pessoa que achava que seria sua 

Alma Gêmea nada tem a ver com seus princípios, pensa de 

forma bem diferente, possuindo hábitos completamente 

contrários, etc.  

A razão deste acontecimento, geralmente, é devido à 

ansiedade de encontrar a pessoa certa no amor, muitas 

vezes levado(a) pela solidão, por estar sozinho(a), sem 

ninguém para amar e ser amado(a) e se deixa levar por 

impulsos, tomando decisões erradas. Situações assim 

acontecem quando esta pessoa não está praticando as Leis do 

Criador e vive sempre em conflitos mentais. Não basta viver 

sua vida, fingindo momentos de alegrias! Oba! Oba! 

Passando para as pessoas situações que na verdade, não 

existem dentro de você. É preciso ter consciência, viver a 

realidade da vida, buscar a espiritualidade, buscar Deus 

dentro de sua mente e saber se programar mentalmente, para 

ser feliz sempre na sua existência. 
Mesmo que um homossexual sinta toda segurança dentro de 
si, sempre acontece de o subconsciente ter armazenado dentro 
de sua consciência o medo, a insegurança em relação às 
pessoas em geral. Muitos se preocupam com o que as pessoas 
vão pensar, falar, agir em relação a cada um. Esses 
pensamentos contribuem muito para formar dentro do 
subconsciente uma certa programação negativa de atrair a 
insegurança na vida amorosa, até mesmo em relação aos 
próprios parceiros.  
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Querendo ou não aceitar, a sociedade, de uma certa 

forma, ainda está muito atrasada em relação ao conhecimento 

mental, não somente em suas vidas particulares e individuais, 

mas também em relação a homossexualidade. A razão 
principal da nossa sociedade agir desta forma vem dos 

dogmas, sugestões e conceitos errados passados pelas 

religiões de um modo geral, principalmente, as Igrejas 

Católica e Evangélica. 
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Capítulo  9 

A Religião e a homossexualidade 
 

Os dogmas muitas vezes servem para encobrir algo que está 

onde não se chega a uma conclusão. A Igreja quando não tem 

uma solução clara do que é discutido, encerra as discussões 

dizendo que é um dogma de fé. Sabemos que as religiões 

surgiram da programação da mente humana, para que se pos-

sa dar respostas de uma visão do Todo-Poderoso, como po-

demos citar: os primeiros grandes filósofos pré-socráticos que 

se empenharam em tentar descobrir o Princípio Primordial de 

todas as coisas (Deus).   

Sabemos que o ser humano está em constante evolução e 

com ele os seus traumas, bloqueios e programações mal for-

muladas inconscientemente. Homens, Mulheres e homosse-

xuais vivem, muitas vezes, com os seus pensamentos no pas-

sado triste e desconhecem as Leis Mentais.   

Podemos citar Freud, que em sua teoria tinha razão em 

dizer que a religião muitas vezes serve como se fosse um 

grande hospital, onde as pessoas procuram uma forma de 

fugir de seus traumas e de todos os problemas psíquicos. 
 A Bíblia fala no livro de Gênese que Deus criou o homem e 
a mulher, quis dizer que criou a humanidade, com todas as 
suas virtudes e imperfeições. Se Deus criou o ser humano 
com o livre-arbítrio, foi para que o ser humano, ao ser  
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criado, procurasse a própria evolução. No Novo 

Testamento encontramos citações em que Jesus disse: “Eu 

vim para que todos tivessem vida, e vida em abundância”. 

A Igreja foi formada ao longo do tempo de todos os tipos de 
pessoa, incluindo raças e culturas. Os presbíteros eram 

casados, mulheres deixavam suas vidas familiares para se 

dedicarem a Deus. Já no século IV, deviam não viver como 

cônjuges e, sim, solteiros para se dedicarem às missões. 
As vestimentas sacerdotais foram ganhando adornos 

femininos. Podemos constatar, na história da Igreja, túnicas 

cheias de aparatos de rendinhas; paramentos cheios de 

bordados e as mulheres se trajavam como homens, 
procurando esconder as partes íntimas, para encobrir a 

sexualidade.  As Igrejas estão cheias de homossexuais que 

não conseguiram ser reconhecidos na família, na sociedade e 

procuraram se esconder atrás de doutrinas sérias, buscando 
uma forma de terapia, um conhecimento maior em relação 

aos seus problemas e a sua própria  auto-afirmação para 

resolverem seus complexos de inferioridade em relação as 

suas vidas sexuais. Sempre buscando uma resposta. Tentando 
buscar a Deus de alguma forma e procurando crescer 

espiritualmente. Eles mesmos cometem adultérios contra a 

própria doutrina assimilada. 
 É por esta razão que existem muitos padres e freiras 
homossexuais não assumidos, principalmente, na prática 
da pedofilia.  Dentro da minha área de trabalho com serviço 
de Auto-Ajuda, além de ajudar centenas e milhares de 
pessoas em geral, recebo muitos religiosos que me procuram 
para atendimentos. São Padres atuantes, Ex-Padres, Freis, 
Freiras,  
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Pastores evangélicos, Espíritas, Budistas e outros 

religiosos, em geral, não satisfeitos com suas religiões, com 

diversos problemas de ordem emocional, depressão, medos, 

insegurança,  principalmente com problemas relacionados à 

opção sexual, etc.  Na verdade, são pessoas que sofrem por 

carência e necessidade de uma vida sentimental, conjugal e 

sexual.    

RELATO  DE UM EX-PADRE  DURANTE  
ATENDIMENTO DE  AUTO-AJUDA 

Este relato superconfidencial em relação a sua 

identidade,  foi passado por um ex-padre que sofria de 

depressão, angústia e uma grande tristeza em sua vida 

pessoal e espiritual durante todo o tempo que cumpria sua 

missão na Igreja Católica. Logicamente, seu nome real 

ficará em sigilo absoluto. Não há razão de expor sua vida e 

situações íntimas espirituais para ninguém. Até por uma 

questão de respeito aos companheiros de sua Igreja e 

instituição religiosa. Mas sinto a necessidade de o leitor 

conhecer mais alguma coisa em relação aos grandes erros 

cometidos pela falta do autoconhecimento. 
Eu, M.C.N., faço o seguinte relato que existe dentro de mim 
como o maior segredo que mantenho dentro de minha 
consciência. Esperando contribuir de alguma forma na ajuda 
em relação ao ser humano, fazendo com que cada pessoa 
pare e reflita sobre sua mente e sua vida. Aprendi a 
compreender os erros, as falhas dos Seres Humanos em 
geral. Tudo que aconteceu em minha vida foi importante 
para meu crescimento espiritual, mesmo as coisas ruins nos 
fazem crescer,  
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dependendo do ponto de vista de cada ser. 

Apesar de a Igreja selecionar candidatos com vocação 

para a vida religiosa, se olha muito pelo lado do aspecto 

humano e, sobretudo, o lado intelectual. A Igreja Católica 

Romana) se baseia em três conselhos Evangélicos: 

Obediência, Pobreza e Castidade que, muitas vezes, se 

tornam contraditórios. Dos três, falarei sobre a Castidade. 

Pelas experiências vividas na vida religiosa, presenciei fatos 

em relação à homossexualidade; isto desde as primeiras 

vivências do seminário até a minha saída. 

No Seminário Menor onde se dá o estudo dos aspirantes 

religiosos, ou seja, pessoas terminando o segundo grau, os 

seminaristas aspiram ao modo de viver a vida religiosa. 

Encontrei gays lá dentro, onde conversando com uns e outros 

se diziam que eram pessoas equilibradas, que não 

procuravam a satisfação sexual. O que importava era 

aprender a doutrina para pregar o Evangelho. Só que o que 

senti era diferente do que falavam. 

Em um seminário situado na cidade de Minas Gerais, 

geralmente, à noite em certos horários, se percebia que 

muitos procuravam quartos vazios; haviam conversas, 

sussurros e até gemidos. A situação se tornava clara, quando 

pelas manhãs, no dia-a-dia se via geralmente uns e outros 

que compartilhavam a vida nas suas intimidades.  Eu 

particularmente fui assediado por certos homossexuais. 

Alguns heterossexuais, comentavam comigo o mesmo. 
Exemplo: Ao sairmos à noite nos finais de semana, certo 
sábado, sentados à mesa em uma lanchonete, estávamos 
conversando 
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quando um deles passou a mão na perna do outro 

falando que estava apaixonado e achava o outro bonito. 

Então, o outro retrucou, dizendo para não fazer mais aquilo, 

embora estava entrando para a vida religiosa ele gostava 

muito de mulher. Esse mesmo rapaz largou a vida religiosa 

depois de oito anos de convivência e decidiu se casar nos 

próximos meses, isto por não ter conseguido conviver com 

essa realidade. 

Muitos heterossexuais conversavam comigo tocando 

nesse mesmo assunto, outros me diziam que ao trocar de 

roupa, porque era quarto coletivo, ficavam olhando, eu 

mesmo quando estava dormindo acordava com um sentado 

na minha cama me olhando, me admirando. Eu procurava 

conversar e mostrar que queria ser respeitado e também 

respeitar a individualidade de cada um deles. Às vezes, era 

fácil detectar um deles pelo seu comportamento, outros nem 

demonstravam. O fato é que dentro de um seminário 60%, no 

mínimo, eram homossexuais. Morei um ano em um seminário 

do Estado de São Paulo, lá houve um caso que fiquei 

perplexo. 
Certa noite, um dos seminaristas foi no quarto de um padre 
chamá-lo para atender a um telefonema, quando, ao chegar 
à porta, ouviu gemidos, não demorou muito, desceu e 
conversou com um outro sobre o que estava acontecendo no 
quarto. Resolveram chamar o Reitor para constatar o ato 
sexual sendo realizado naquele momento. Ao constatarem, o 
Reitor pediu para não comentar nada com ninguém. Meses 
depois o padre foi transferido para a Itália, e o seminarista,  
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depois de dois anos, foi mandado embora junto com 

alguns; outros, foram mandados mais tarde para que 

ninguém mais comentasse aquele caso, criando um mal-estar 

na instituição. 

Desta vez, já estava morando no Rio de Janeiro em um 

outro seminário estudando filosofia e teologia quando 

estourou um outro caso. Na realidade, era visível uma briga 

interna entre os heterossexuais e os homossexuais, porque 

chegaram a ponto de haver vários assédios, quando um 

heterossexual ou outros conversavam com algumas meninas 

da comunidade, os homossexuais ficavam com ciúmes. Na 

época, até o Reitor também era homossexual e teve que se 

explicar junto ao superior maior, pois padres da Instituição 

da vida religiosa (heterossexuais) não queriam mais que o 

padre Reitor (gay) ficasse lá e retirasse da casa os 

seminaristas (gays). Este sendo ameaçado teve que mandar 

alguns seminaristas (gays) embora para amenizar a situação. 

Certo dia eu estava  no banheiro me penteando no espelho, e 

fui abordado por um outro que subitamente por trás de mim 

alisou o meu peito, dei-lhe um empurrão e falei para não 

repetir mais aquilo de forma alguma. 

 De vez em quando recebia uma cantada. Um outro caso 

foi o de um padre que se aproximou de mim com uma roupa 

justa no corpo, eu estranhei aquele modo de se vestir, sabia 

apenas que tinha passado a noite fora e quando voltou pela 

madrugada estava com o rosto esmurrado por alguém. Soube 

mais tarde que seu namorado o surrou. Hoje, ele se encontra 

em Angola. 
 Poderia finalizar informando que quando fui morar no  
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seminário de Petrópolis, ao sentar perto de um Reitor 

(gay), pois íamos participar de uma missa fora do seminário, 

notei que sua roupa estava cheirando esperma. Notava que 

os quartos vazios eram usados na calada da noite. Assim, 
fatos eram narrados por seminaristas que diziam que já 

tiveram vários padres, bispos, frades e freiras envolvidos por 

escândalos que foram abafados por meio de transferências. 

 Outros faziam tratamentos com terapias para que 
pudessem resolver seus traumas. Houve caso até mesmo no 

Estado de São Paulo em que a comunidade teve que 

permanecer com um padre  gay em escândalo, pois não tinha 

um outro para colocar no lugar. Ouvi comentários que, com 
o crescimento da Igreja até os nossos dias, desde que a 

Igreja começou a proibir os casamentos de padres, a 

homossexualidade entre os padres cresceu muito, vários 

companheiros informavam, há quem diga que fez uma 
pesquisa superficial, que se pode afirmar que 75% dos 

religiosos são homossexuais, inclusive as  religiosas. 

Resolvi sair da vida religiosa pelo fato de ter encontrado 

muitas contradições a respeito do que diz o Evangelho e as 
Leis interpretadas pela ótica da Igreja. As normas da Igreja 

não são respeitadas por muitos bispos, padres, freis e freiras. 

Não cumprem as Leis de Deus e muito menos as normas e 

doutrinas da Igreja.  Acabei me envolvendo com uma mulher, 
não desejei fazer como muitos outros sacerdotes, que 

conviviam com mulheres 
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Capítulo  10 

ESTADO EMOCIONAIS DAS 

ALMAS GÊMEAS GLBTS 

 

 

Procuremos, a seguir, entender de uma forma mais cientí-

fica, numa linguagem coloquial que certamente qualquer 

pessoa entenderá, o que são as  freqüências mentais. Cada 
um de nós tem uma aura, uma energia em volta do nosso 

corpo. Somos únicos no mundo. Se existem oito bilhões de 

pessoas neste nosso planeta, existem oito bilhões de auras, 

de energias diferentes. Cada um pensa de uma forma bem 

diferente do outro. Esta diferença é importante para o 

nosso nível de evolução. Quando você pensa, mentaliza 

alguém à distância, este alguém, esta pessoa é obrigada a 

se lembrar de você e sentir muita vontade de fazer o que 

você está imaginando que ela faça. Logicamente existe o 

livre-arbítrio que impede que tudo se realize de forma 

popular e sem freios mentais. Num capítulo próximo, ex-

plicarei este assunto com maiores detalhes. 
Caso existam no mundo oito bilhões de pessoas e, ao 
mesmo tempo, oito bilhões de auras, energias ou espíritos,  
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cada uma dessas energias possui um determinado 

número. Este número é uma espécie de freqüência, uma 

espécie de identificador ou registro de identidade espiritual 

ou energética. Quando você imagina alguém que conheceu 

em sua vida, significa que dentro de seu subconsciente existe 

a impressão do número ou freqüência registrado dentro de 

sua aura, dentro de seu espírito. 

 Ao passar por determinado local e você sentir que já 

esteve naquele lugar, de alguma forma, talvez em outras 

vidas, certamente você deixou sua marca, seu registro 

nesse local. Quando vemos uma pessoa que nos parece 

íntima e familiar, de alguma forma nos encontramos no 

passado e aconteceu alguma coisa de forma positiva ou 

negativa que registrou esse encontro e ficou impresso para 

sempre. Todos nós estamos ligados uns aos outros. Ligados 

de forma espiritual ou energética. Esta explicação está 

relacionada com os nossos números. Logicamente que as 

nossas auras não têm um número respectivo. Mas existe uma 

forma de identificação, como existe o RG na nossa carteira 

de identidade, ou o nosso CPF. Vamos imaginar seu número, 

o número ou freqüência de sua aura. 
 Assim como existem as freqüências de rádio e televisão, 
inclusive os números infinitos de telefones celulares, existe, 
também, um número próprio dentro de cada aura, com o qual 
o subconsciente consegue identificar um pensamento em 
relação a alguém. Quando você pensa em alguém que 
conhece, imediatamente este alguém é obrigado a lembrar-se 
de você. Vamos imaginar que o número de identificação de 
sua aura  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal



Alma Gêmea GLBTS                                                                                                                         Fausto Oliveira

ou espírito é o número 240. Existe no Universo, na 

Terra, no globo terrestre em que vive, uma pessoa que tem o 

número 239, outra que possui o número 241. Desse modo, 

existem, ao mesmo tempo, neste mesmo universo uma pessoa 

a sua direita e outra a sua esquerda, e vamos estabelecer que a 

sua direita estará a freqüência de número positivo, e a sua 

esquerda, a freqüência negativa. Assim sendo, a pessoa que 

possui o número 239 seria aquela que teria a aura negativa 

mais próxima; a pessoa que possui o número 241, a mais 

próxima à direita, é a que se relaciona com você somente de 

forma positiva. Desta forma, veremos que a pessoa cuja aura 

é 239, certamente, é a sua Alma Gêmea negativa mais 

próxima, e a pessoa que tem a sua aura de número 241 seria a 

sua Alma Gêmea positiva mais próxima. Podemos imaginar 

uma rua num bairro. Você mora na casa de número 240. A 

pessoa que mora a sua esquerda tem o número 239 e a pessoa 

que mora a sua direita tem o número 241. Portanto, você tem 

dois vizinhos mais próximos, tanto a sua direita, quanto a sua 

esquerda. 
 Proferindo, certa vez, uma palestra para mais de duas mil e 
quinhentas pessoas em Porto Alegre-RS, lembro-me de que 
uma senhora pediu a palavra e perguntou-me: “Fausto 
Oliveira, da forma que você está explicando tudo sobre as 
Almas Gêmeas, eu entendo que já encontrei esta pessoa, a 
minha Alma Gêmea positiva, porém esta pessoa faleceu, 
deixou o nosso mundo. Pergunto: Eu posso encontrar uma 
outra Alma Gêmea?” Logo em seguida respondi: “Se você já 
encontrou a sua verdadeira e legítima Alma Gêmea, que seria 
o  

Atenção!!
Esta obra está disponibilizada somente em alguns

capítulos. Para obter a obra completa, acesse nossa loja virtual
www.faustooliveira.com.br/lojavirtal



Alma Gêmea GLBTS                                                                                                                         Fausto Oliveira

número 241, por exemplo, poderá encontrar outras 

Almas Gêmeas mais próximas, são os seus vizinhos 

seguintes, talvez os números 242, 243 e assim por diante. 

Podem não ser originais e perfeitos, mas são tão parecidos 
que não vai reparar a diferença. Não são os oficiais, mas 

“quebram o galho.” Esta explicação completa a idéia do que 

é realmente a sua Alma Gêmea. Não existe apenas uma 

pessoa, mas existem outras que, neste mundo, poderão fazê-
lo(a) feliz. Por conseqüência, nunca descobriremos quem 

será a nossa  perfeita  Alma Gêmea, a perfeição não existe 

no nosso mundo, podemos nos aproximar da perfeição, 

este e o grande sentido da vida. O único Ser Perfeito é o 
Criador, mesmo assim em relação ao nosso mundo. 

 A Alma Gêmea, verdadeira, como forca de expressão,  

acontece quando estamos num patamar muito elevado em 

nossas vidas, ou seja, super, hipersintonizados com a nossa 
força Criadora do Universo. Este conhecimento é tão 

profundo que nos faz pensar e ambicionar um momento 

muito melhor do que vivemos, buscando sempre a nossa  

Alma Gêmea. Pura ilusão, a pessoa certa que vai colaborar 
com sua evolução está nas mãos do Criador do Universo, está 

além de nossa compreensão. Muitas vezes, só a encontramos 

em outras vidas. Mas o importante é o agora, o presente. O 

ideal para você é procurar se conhecer cada vez mais, 
procurar descobrir todos os segredos que envolvem o 

Universo e a mente para sua verdadeira felicidade. 
 Quando me refiro a Alma Gêmea negativa ou passo 
exemplos, a pessoa pensa logo no seu parceiro, o coitado que  
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sofre por um amor, por isso age de forma negativa em 

relação a ela. Neste momento, poderá pensar que ele é a sua 

Alma Gêmea negativa, simplesmente pelas coisas negativas 

que acontecem entre eles. No entanto, este poderá ser a sua 
Alma Gêmea positiva número 241 ou talvez um número tão 

afastado da série de vizinhos cósmicos que nem Alma Gêmea 

positiva ele é, mas simplesmente uma alma gêmea neutra.  

À medida que as auras e os espíritos se distanciam nos 
números, tanto para a esquerda, quanto para a direita, deixam 

de ser Almas Gêmeas positivas ou negativas, para se 

transformarem em Almas Gêmeas Neutras. Para quem tem 

um estudo escolar mais profundo, poderá associar este 
assunto de acordo com a disposição e conjuntura dos átomos. 

Dentro de um átomo existem os prótons, os elétrons e os 

nêutrons. 
 Nosso principal objetivo neste livro é falar, pura e 
simplesmente, sobre Almas Gêmeas. Como sou professor e 
pesquisador da mente humana, inclusive da matéria Alma 
Gêmea, sinto-me na responsabilidade e desejo de que cada 
leitor possa entender-me de forma transparente, assim como 
tudo isto funciona no que diz respeito à energia. Aqueles que 
têm o conhecimento da energia e seu mecanismo, certamente 
vão associar este conhecimento com a mente humana e, com 
certeza, darão um salto para a sabedoria do Universo de 
Deus. Quem não teve o ensejo de conhecer este assunto ou 
não lembra, também terá a oportunidade de entender muita 
coisa na sua vida, principalmente, os acontecimentos 
negativos e positivos. Saberá, na verdade, como funciona 
nossa cabeça, nossos pensamentos e aumentará mais 
ainda sua 
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certeza e fé naquilo que pretende realizar na vida. 

 Deus, o Todo-poderoso, é vivo. Estou me referindo a 

uma pessoa viva de verdade, de forma palpável. Só não 

podemos vê-lo, frente a frente, porque estamos dentro dele, 
do seu corpo gigante, dentro do Universo infinito. Por esta 

razão que temos que acreditar no Deus Vivo que vive dentro 

de nós. Talvez você ainda não consiga entender o que estou 

passando neste livro. Vamos aguardar o avanço e a evolução 
de sua sabedoria para que você possa compreender-me. 
 Espero que todos já tenham estudado ou já ouviram falar do 
átomo. Tudo o que existe no nosso planeta é formado por 
átomos, desde uma única célula por menor que seja, de um 
grão de areia até o maior edifício que existe no mundo, 
inclusive o próprio corpo humano com tudo que existe dentro 
dele, todo tipo de matéria que possa imaginar, até o último 
planeta que existe no Universo que possamos conhecer, 
incluindo todo o Universo, o Sol, a Lua, as estrelas, o próprio 
vento, o ar que respiramos e todo tipo de energia que existe 
no Universo, energia esta que não podemos ver e muito 
menos imaginar que elas possam existir, porque ainda não 
foram descobertas pelo homem, inclusive nosso próprio 
pensamento, nossa aura, nosso espírito, o Espírito-Santo, 
que é a energia da aura do Todo-poderoso, criador do céu 
e da terra, ou seja, todas as coisas que você compreende e 
não compreende. Tudo é feito no mundo visível e invisível 
por um tipo de energia chamada átomo. Cada coisa diferente 
que conhecemos e não conhecemos, qualquer coisa 
descoberta e ainda não descoberta, cada coisa existente ou 
não, é formada  
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por átomos de substâncias diferentes. Resumindo: cada 

coisa que existe no Universo possui átomos diferentes uns do 

outro. Exemplo: Os átomos que constituem um determinado 

tipo de plástico são da mesma substância que forma este tipo 

de plástico, cada plástico poderá ter uma substância diferente, 

basta adicionar a este qualquer outra substância diferente; os 

plásticos também serão diferentes e assim tudo na vida. 

 Ressaltamos que os corpos humanos possuem as 

mesmas substâncias, portanto, os átomos que o constituem 

são da mesma substância, a não ser quando tiver contraído 

uma doença, adquirindo determinados vírus diferentes de sua 

composição fiel e única. Mesmo assim, dentro do corpo 

humano, cada órgão difere do outro, cada célula difere da 

outra, possui átomos de substâncias diferentes umas das 

outras. Considerando qualquer corpo saudável, os átomos do 

coração são diferentes de qualquer outro tipo de órgão. 

Também, todo tipo de energia, seja ela vista através de 

equipamentos especiais ou completamente invisíveis a olho 

nu, mesmo não existindo ainda aparelhos para detectá-la, 

também têm seus átomos de substâncias diferentes. 
 Prótons, elétrons e nêutrons são os componentes do 
átomo. Os prótons são cargas ou energia positiva, os elétrons 
são cargas ou energia negativa e os nêutrons são 
determinados tipos de átomo diferentes, que formam o 
núcleo, sendo este importante para isolar os prótons dos 
elétrons. Observando o desenho a seguir, verá que o próton 
ou prótons é protegido dentro do núcleo, e fora, na parte 
externa deste átomo principal, existem os elétrons que 
circulam em volta do núcleo. 
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Quando me refiro que dentro da energia dos 

nêutrons existem outras substâncias de átomos diferentes 

é devido à descoberta da ciência, comprovando outros 

átomos dentro da própria energia do nêutron. São 

chamados de neutrinos. Desta mesma forma, também 

existem outros tipos de átomo de substâncias diferentes 

dentro dos próprios prótons e elétrons, que são chamados 

de pósitrons e antielétrons. 

  As cargas positivas são representadas pelos prótons. Os 

elétrons são cargas negativas. Os nêutrons são cargas neutras. 

Resumindo: os prótons representam as Almas Gêmeas 

positivas, os elétrons as Almas Gêmeas negativas e os 

nêutrons as Almas Gêmeas neutras. As Almas Gêmeas 

neutras existem simplesmente para representar o zero, é nada 

em relação a sua vida. Portanto, de repente, poderá estar 

convivendo com uma pessoa que aparentemente parece ser 

negativa, mas, na verdade, trata-se de uma pessoa neutra, não 

faz mal a ninguém, talvez você faça mais mal a esta pessoa, 

do que ela poderá fazer a você. Tudo varia através de um 

ponto de vista. Se você começar a praticar seus pensamentos 

com sabedoria e inteligência dentro de sua mente certamente, 

encontrará todas as respostas para todos os problemas 

conjugais e sentimentais de sua vida.  
 Muitas pessoas já tiveram a oportunidade de encontrar 
suas Almas Gêmeas e, por alguma razão durante sua 
vida, não souberam reconhecer e dar manutenção a este 
amor e acabaram se separando e, muitas vezes, até se  
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transformaram em inimigos durante esta vida. No 

momento em que você levar a sério este assunto e se propuser 

a ser feliz ao lado de uma pessoa que certamente poderá ser a 

sua Alma Gêmea, todo o Universo vai conspirar para sua 

felicidade. Hoje em dia, quase não existe mais aquele casal 

de velhinhos tão unido, um sempre ao lado do outro, vivendo 

em harmonia e em paz. Mesmo assim, há sempre briguinhas 

entre eles. São aquelas briguinhas que até achamos graça, às 

vezes, por pequenas coisas ou até mesmo por nada. Mas, no 

fundo, eles vivem bem, são felizes. Você já prestou 

atenção: quando um deles parte para o outro mundo, logo 

em seguida o outro parte também? Um não consegue 

continuar existindo sem o outro ao seu lado, parece que o 

mundo acabou para ele(a). 
  Em algum momento você já parou para pensar: “Eu era 
feliz e não sabia!” Por que será que você era feliz e não 
sabia? Por que logo agora, depois de várias experiências de 
vida, você chegou a esta conclusão? Muitas vezes, só 
entendemos o que é realmente uma Alma Gêmea quando 
passamos por determinadas experiências de vida, quando 
adquirimos mais responsabilidades na vida conjugal e 
sentimental. A verdadeira Alma Gêmea é aquela pessoa que 
vive ao seu lado, que lhe passa amor, segurança, carinho e 
atenção em todos os momentos necessários.  Sua Alma 
Gêmea sabe compreender, com inteligência e sabedoria, 
os momentos difíceis que você está passando em sua vida 
de um modo geral, seja na vida financeira, profissional, 
familiar, na doença e nos momentos em que você está 
desequilibrado  
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emocionalmente por alguma razão. 

 Quero ressaltar um provérbio bíblico muito 

importante: a mulher sábia edifica o seu lar; logicamente 

tudo é recíproco: o homem sábio também tem o poder de 

edificar o seu lar. “Edificar o seu lar” significa possuir todo 

o conhecimento mental e espiritual junto à sabedoria de 

Deus, para enfrentar os obstáculos e situações negativas que 

ocorrem na vida de qualquer casal. Mais à frente, nos 

próximos capítulos, falarei a respeito deste assunto muito 

importante. A verdadeira Alma Gêmea é aquela pessoa que 

confia em você, confia no seu amor, confia totalmente na sua 

honestidade conjugal e sexual. A verdadeira Alma Gêmea 

possui a sabedoria para evitar constrangimentos, mágoas e 

sabe se controlar nos momentos perigosos da vida. A 

verdadeira Alma Gêmea sente vontade de estar sempre ao seu 

lado e sabe quando não deve estar. A verdadeira Alma 

Gêmea respeita seu parceiro(a) em todas as situações da vida. 

A Verdadeira Alma Gêmea sabe o que quer, ela tem um 

planejamento de família, ela procura sempre a paz e a 

harmonia no lar. 
 A Alma Gêmea verdadeira sabe como falar e comunicar-
se, sabe corresponder a todos os sentimentos de amor, de 
carinho, mesmo quando exista qualquer impedimento 
neste sentido. Observe que, muitas vezes, a pessoa não está 
disposta ao carinho, ao amor, a demonstrar certos 
sentimentos por alguma razão pessoal e íntima e, então, se 
fecha dentro de si, dentro do seu mundo, encontrando 
dificuldades para se comunicar a este respeito. Neste 
momento, muitas vezes, o parceiro(a) não consegue 
compreender o que  
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está acontecendo e, às vezes, tem pensamentos negativos 

contrários ao relacionamento. Poderá estar acontecendo 

qualquer coisa na mente desta pessoa que, muitas vezes, nem 

mesmo ela poderá detectar. Talvez uma tristeza, uma 

depressão, um sentimento negativo em relação a outra área de 

sua vida, muitas vezes até uma tristeza armazenada no seu 

subconsciente, devido a algum trauma do passado. Afinal de 

contas, todos somos Seres Humanos, temos os nossos 

problemas pessoais e até espirituais.  
É muito importante, neste momento, você fazer uma reflexão. 
Tudo isto é muito bom quando queremos alguém para a nossa 
vida, para circular no nosso mundo. Será que você seria 
capaz de demonstrar todos esses sentimentos para alguém 
que está também demonstrando para você? Será que você vai 
desejar sempre ter sua Alma Gêmea ao seu lado o tempo 
todo, fazendo amor, dando-lhe carinho, cuidando de você 
como se fosse sua mãe ou seu pai? Será que você saberá 
entender os momentos impróprios nos quais esta pessoa não 
poderá expressar todos os seus sentimentos de amor e carinho 
por você como uma Alma Gêmea? Depois que encontrar sua 
Alma Gêmea ou entender que esta pessoa que está ao seu 
lado é sua Alma Gêmea, você exigirá que ela seja sempre a 
mesma em todas as situações? Será que você será capaz de 
dar manutenção para sempre a esta sua Alma Gêmea? Ou 
você, realmente, ainda não sabe o que é uma Alma Gêmea? E 
quando sua Alma Gêmea está distante de você, por uma força 
maior da vida e do destino que ambos programaram, o que 
você faz? Exemplo: Duas pessoas Almas Gêmeas estão  
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distantes uma da outra, em países diferentes, numa 

guerra, num trabalho no exterior, até mesmo numa 

separação temporária por uma necessidade profissional, 

financeira, de saúde ou familiar.  

Se você parar para pensar em tudo isto e outras coisas 

mais, verá que estará numa situação difícil de entender, e 

somente com a ajuda de Deus e da Sabedoria Infinita saberá 

como encontrar todas as respostas e aprenderá a agir e 

praticar todas as formas e técnicas mentais de acordo com as 

Leis de Deus, para encontrar soluções para todos os 

problemas e obstáculos que geralmente acontecem na vida de 

um casal. 
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Capítulo 11 

AS ENERGIAS DAS  
ALMAS GÊMEAS GLBTS 

 

 

Não somos apenas de carne e osso, todos nós possuímos 

uma aura em volta do nosso corpo, onde existe um campo 

de energia em volta de nós. Se existem oito bilhões de pes-

soas no mundo, existem oito bilhões de auras, como já 

frisamos anteriormente. Aura, Energia, Espírito ou Alma 

são a mesma coisa para nós. Nas religiões, falam que Alma e 

Espírito são diferentes: dizem que a Alma seria uma forma de 

emoção que o Ser Humano possui, e o Espírito seria um 

campo de energia diferente da Alma. Dentro dos estudos da 

psicobiofísica e de acordo com nossas experiências de vida, 

bem como pelas pesquisas realizadas no mundo científico, o 

Ser Humano tem, dentro de si, um campo de energia, em que 

existe um outro campo magnético que denominamos de sub-

consciente, que a psicologia entende como o inconsciente do 

Ser Humano.  
O único responsável pela impressão e programação dos 
nossos pensamentos é o subconsciente, por ser apenas  
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um campo magnético. O Ser Humano não é apenas um 

corpo de carne, osso, órgãos, sangue, etc. O Ser Humano, 

além do seu corpo físico, tem o seu Espírito, um campo de 

energia que denominamos Aura e, dentro desta aura, o 
subconsciente. É muito importante falar deste assunto para 

que a pessoa possa entender o que acontece em nossas vidas. 

Não se trata de uma nova religião ou outra forma de ver a 

vida, mas sim uma forma para que possamos entender como 
funciona nossa mente. 
 Nosso pensamento é provido de muita força, e a forma de 
pensar é a única responsável por tudo o que acontece a 
nossa volta. O ser humano é aquilo que ele pensa. Da 
forma que você pensa, acredita, imagina, assim você é. Tudo 
o que acontece em nossas vidas tem um único responsável: 
somos nós, mesmo que não se admita, não se aceite, mas é a 
pura verdade. No dia em que o Ser Humano descobrir a força 
que possui em sua mente, tudo em sua vida mudará para 
melhor, principalmente aquilo que estiver relacionado com 
sua vida amorosa e com o grande encontro com sua 
verdadeira Alma Gêmea. Na verdade, a maioria dos Seres 
Humanos não se preocupa com a parte espiritual ou 
energética do nosso ser.  Preocupa-se, apenas, em alimentar-
se, ter seu dinheiro no bolso, pagar suas dívidas, preocupa-se, 
ainda, com sexo e, até mesmo, com o amor, vendo-o de 
forma diferente do que deveria ser, isto é, preocupa-se em 
encontrar um companheiro(a) para manter uma família, amar, 
ter sexo, adotar filhos dividir, de alguma forma, todas as 
responsabilidades, estudos, cultura, futebol, distrações em 
geral.  
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Mas a maioria se esquece deste outro lado muito 

importante que é o mecanismo da mente humana, o lado 

espiritual, como as coisas acontecem num geral. 

 Mesmo quando sua vida não vai bem, quando encontra 
situações difíceis financeiramente, no campo profissional, 

familiar ou no amor, você se perde no meio de milhões de 

pensamentos, idéias, sempre achando que as pessoas, o 

governo e a vida são responsáveis pelos destinos felizes ou 
infelizes. Poucas pessoas param para pensar no mundo 

espiritual. Muitas pessoas ainda não entenderam que nossos 

pensamentos têm muita força e tudo o que acontece em nossa 

volta é o resultado de nossos pensamentos, emoções e 
sentimentos, principalmente no que se refere a 

acontecimentos do passado, como traumas de infância, 

problemas que se passaram em sua juventude, durante a 

convivência com seus pais, e questões relacionadas, ainda, à 
falta de carinho dos pais, às mágoas do passado, ao ódio, aos 

problemas que aconteceram desde quando nasceu até os dias 

de hoje.  
Querendo ou não aceitar e entender, todos os Seres 
Humanos hoje vivem os efeitos de causas anteriores em 
suas vidas, desde quando nasceram ou foram concebidos. 
Tudo o que aconteceu na vida de cada um, desde sua 
concepção, está gravado dentro do nosso subconsciente. 
Quando o Ser Humano descobre seu mecanismo e suas leis e 
começa a praticar, de forma correta e altamente positiva, tudo 
em sua vida muda para melhor ou, caso contrário, 
transforma-se para pior e logo depois coloca a culpa em 
alguém, em alguma situação, no governo, na família e, até 
mesmo, no seu próprio  
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passado, acreditando ser vítima do destino. A 

ignorância é o maior pecado que existe na face da Terra. 

Ignorância por desconhecer o poder que existe dentro de 

cada um, que existe dentro de nós, dentro dos nossos 

pensamentos, quando estamos em sintonia com o Criador 

do Universo e suas Leis.  

 Nosso subconsciente, a Mente Humana, nosso espírito e 

todo o mecanismo dos nossos pensamentos e sentimentos são 

matérias extremamente complexas. Vamos tentar esclarecer 

este assunto de uma forma bem popular e simples, para 

podermos entender também todos os mecanismos sobre a 

verdadeira Alma Gêmea. Com certeza, entendendo toda esta 

mecânica, você poderá ser feliz em sua vida ao lado do seu 

companheiro(a) e ter uma família em harmonia. Não haveria, 

para mim, nenhum sentido falar sobre Alma Gêmea sem 

mostrar para você seu mecanismo mental. Muitas pessoas 

sofrem na vida amorosa por desconhecer determinados 

segredos da mente em relação à vida sentimental. Não sou 

o dono da verdade, não sei tudo, a cada dia que passa estou 

aprendendo, mas sou um profissional da Mente Humana, pelo 

menos conheço o suficiente para poder ajudá-lo. 
 Há muitos anos trabalho com a Mente Humana, ministro 
aulas sobre o assunto, participo de congressos, seminários e 
dou atendimentos especiais com regressão ou outros 
aplicativos e ferramentas em nível mental, utilizando 
relaxamentos com programações mentais; portanto, tenho 
condições para falar sobre este assunto, sou um  
profissional, não sou religioso, sou um cientista da mente, 
um ser que busca todos   
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alguma coisa em relação a este estado. A Mente 

Humana, a Aura ou o Espírito funciona da mesma forma em 

âmbito visual, onde cada estado e sua cor correspondem ao 

Espírito, à Aura Humana, a um arquivo ou área diferente de 

nossas vidas. 

Exemplo: Existem as áreas Conjugal, Sentimental, 

Sexual, Financeira, Emocional, Saúde, etc. Cada área ou 

situação de nossa vida é dividida de acordo com cada 

momento. Quando você está vivendo o momento conjugal, 

algo está acontecendo relacionado à sua convivência com 

alguém, não necessariamente neste momento estará vivendo 

um momento sentimental, mas sim conjugal, dividindo os 

problemas naturais de um momento conjugal, falando sobre 

qualquer coisa em relação ao ambiente, observando e 

conversando sobre coisas que estão acontecendo, problemas 

ou situações diversas sobre o imóvel em que vive, as coisas 

que acontecem dentro de casa ou, até mesmo, vivenciando 

momentos juntos, resolvendo problemas, situações na rua ou 

em algum lugar, a respeito de vocês que convivem juntos 

numa vida a dois. 
 Quando que você está amando, passando carinho para o 
outro, trocando beijos, abraços, carícias, confissões de amor, 
expressando os sentimentos, neste momento, nossa mente 
funciona como se você estivesse mudando de estado, isto é, a 
cor de sua aura ou de seu espírito também muda, portanto, 
um outro momento está sendo vivido em sua vida, o 
momento sentimental. Este momento da vida sentimental 
nada tem a ver com a vida conjugal. E assim outros 
momentos podem  
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acontecer durante sua vida, seja durante um minuto, uma 

hora, de repente volta para o conjugal, mudando para o 

estado sentimental, voltando ou não para o sexual e assim por 

diante. Outros momentos podem acontecer, bem diferentes do 

momento conjugal. Para entender esta explicação, deverá 

imaginar os segundos, os minutos, as horas, os dias, os 

meses, nos quais você pode estar vivendo um momento 

sentimental durante um minuto e, de repente, sentir atração 

sexual, ou começar a discutir um assunto conjugal ou, até 

mesmo, a falar sobre um problema financeiro. 

 A simples mudança de área de sua vida, seja falando, 

vivenciando um momento que seria conjugal, sentimental, 

sexual ou até emocional, fará com que você saia de um 

estado para outro. Resumo: Cada vez que troca de 

pensamento ou ações que correspondam a situações 

diferentes, sua aura ou seu espírito estará mudando de 

cor, de situação. Lembre-se que em cada estado existem as 

cidades, os bairros, as ruas, etc. Vamos, então, raciocinar, 

pensar, analisar essas informações para um bom 

entendimento sobre o princípio do mecanismo da Mente 

Humana. Esta explicação é muito simples de entender, 

associando-a à Mente Humana, ao Espírito ou à Aura. 
Hoje temos a máquina Kirlian que fotografa a aura humana. 
Já existe em desenvolvimento, nos Estados Unidos da 
América e na Alemanha, uma câmera que filma todos os 
movimentos de nossa aura. Tudo é apenas uma questão de 
você se informar sobre o desenvolvimento da tecnologia e 
sobre as descobertas que acontecem no nosso planeta. Hoje, 
através  
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dos noticiários e de revistas do mundo inteiro, você deve 

estar sabendo das descobertas científicas que mostram que a 

medicina já está aceitando a espiritualidade do Ser Humano 

como sendo a causa de milhares de curas de câncer e outras 

doenças sérias no mundo. A Espiritualidade a que eles se 

referem está ligada diretamente à Mente do Ser Humano. Se 

a sua Mente pode curar uma doença, também pode atrair 

sua verdadeira Alma Gêmea, transformar sua vida 

sentimental e fazê-lo ter uma vida mais feliz. Para que esta 

maravilha aconteça em sua vida, você deve aprender tudo 

sobre sua Mente, sobre seu Espírito, independentemente da 

sua religião. 

 No meu conceito, a religião ainda não conhece nada 

sobre a nossa mente, pois segue a Bíblia ao pé da letra. A 

Bíblia está certíssima, mas, infelizmente, as pessoas que se 

intitulam líderes espirituais, religiosos e outros mais, são 

também Seres Humanos, os quais, na sua maioria, não estão 

preparados para esta missão de ensinar ao povo os segredos 

da verdadeira sabedoria de Deus. Quero deixar bem claro que 

sou um professor que dediquei toda a minha vida para ajudar 

as pessoas, com embasamento científico e muita certeza na 

existência do Criador do Universo. Não sou o dono da 

verdade, sou apenas uma pessoa que se esforça em aprender 

cada vez mais para ser útil à humanidade. A partir do 

momento em que você passa a sintonizar o Criador do 

Universo, a cumprir suas Leis e a trabalhar de forma 

inteligente para ser feliz em sua vida, com certeza, 

alcançará vitórias imensuráveis. 
Voltando a falar sobre o mecanismo da Mente Humana  
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em relação aos estados do Brasil, visualizando o mapa 

brasileiro, vamos imaginar sua vida sentimental, sua vida 

conjugal e até a sua vida sexual. Muitas pessoas se 

relacionam sexualmente, mas não têm uma vida conjugal. 

Outras têm uma vida sentimental, mas não têm uma vida 

sexual e assim você vai analisando o que estou querendo 

passar em relação a nossa mente, a nossa vida sentimental. 

Por ser um estado do Brasil menos explorado em nível de 

povoação, vamos escolher o do Amazonas, como exemplo, 

para falar da vida sentimental, até porque este é o maior 

estado do Brasil, e associando-o a nossa vida (para muitas 

pessoas a vida sentimental é a mais importante), é a vida que 

mais acarreta problemas supercomplexos de analisar e 

resolver. Por acaso, estou apenas associando o estado do 

Amazonas com a vida sentimental de cada um, por uma 

escolha natural de associações. 
Vamos entender que cada estado do Brasil está relacionado 
com nossas vidas, nossos momentos: São Paulo seria talvez o 
estado financeiro; o Rio Grande do Sul seria o estado 
familiar; o Rio de Janeiro seria o estado emocional, até 
porque, viver no Rio de Janeiro não é muito fácil: a maioria 
dos cariocas vive no desespero da insegurança, devido à 
criminalidade que abala o estado neste momento. Resumindo: 
cada estado do Brasil estaria simbolizando uma das áreas da 
nossa vida. Como estamos falando de Alma Gêmea, 
escolhendo o estado do Amazonas, sabemos que lá existem 
as cidades, os municípios, os bairros, etc. Dentro de nossa 
Aura, correspondente à área sentimental, existe a área das 
Almas Gêmeas. Cada cidade corresponde a uma área para a 
prática e vivência  
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de uma determinada Alma Gêmea. 

 Dentro de um mesmo ser existem trinta e três Almas 

Gêmeas. A Alma Gêmea não está somente relacionada com 

um homem e uma mulher. As Almas Gêmeas estão 
relacionadas com todas as pessoas do nosso relacionamento 

aqui na Terra. Existe a Alma Gêmea Filho, Mãe, Pai, Irmão, 

Amigo, Amor de homem e mulher, existe a Alma Gêmea 

Companheiro de luta e batalha na vida, existe a Alma Gêmea 
Médico (aquele médico que acerta com a sua doença e 

encontra os meios sábios e inteligentes para curá-lo.), a Alma 

Gêmea Espiritual (aquele guru, ou seja, o nome que desejar, 

que consegue ajudá-lo(a) a evoluir no mundo espiritual), 
enfim, existe uma série de Almas Gêmeas que, numa 

experiência e pesquisa Parapsicológica, encontramos dentro 

da linha de vida de uma pessoa, isto é, várias pessoas que 

estão unidas em volta do nosso mundo, necessárias para 
nossa evolução, transmitindo-nos, de alguma forma, todas as 

experiências de vida para que possamos crescer com 

sabedoria e inteligência, século após século. 
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Capítulo 12 

AS ALMAS GÊMEAS 

GLBTS  
POSITIVAS E NEGATIVAS 

 

 
Quando informamos a você que existem trinta e três Almas 
Gêmeas para cada um de nós, sabíamos que você tomaria um 
susto e pensaria: “Caramba! Há quantas Almas Gêmeas eu 
tenho direito e não sabia!” Mas acontece que, dentro das 
trinta e três Almas Gêmeas, existem as almas gêmeas po-
sitivas e, também, as almas gêmeas negativas. São dezes-
seis Almas Gêmeas positivas e dezesseis Almas Gêmeas ne-
gativas e a trigésima terceira Alma Gêmea corresponde a 
sua própria Aura, a sua própria Energia, que amplifica 
dentro de si o amor-próprio e a auto-estima de cada um. 
Este amor-próprio que existe dentro de nós se manifesta atra-
vés de energia magnética no nosso subconsciente. Quando 
acontece algo de bom em nossa vida que nos transforma de 
maneira tal que despertamos a nossa Auto-Estima, ficamos  
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contentes, alegres e felizes com nossa vida, é sinal de que 

este campo de energia magnética do subconsciente está se 

manifestando dentro de nós. A trigésima terceira Alma 

Gêmea está ligada diretamente ao  PES, que denominamos 

dentro da psicobiofísica de Percepção Extra-Sensorial e, 

na religião, é dado o nome de Espírito-Santo. 

Na verdade, esta energia poderosa que é o PES ou o 

Espírito-Santo tem as mesmas funções, só muda o nome, 

mas todo o seu mecanismo é o mesmo, isto é, quando 

estamos muito bem em nossas vidas, em paz, obtendo 

sucesso sob todos os aspectos, esta energia da PES cobre 

toda nossa Aura ou nosso Espírito, fazendo com que a 

trigésima terceira Alma Gêmea resplandeça dentro de 

nós. Chamamos, também, de Primeiro Amor. Em resumo, 

quando você está bem com você em todas as áreas da vida, 

cumprindo todas as leis do Criador, está em sintonia com o 

Primeiro Amor dentro de você - que vem de Deus, o Todo-

poderoso. Neste momento, com certeza, não somente 

encontrará sua verdadeira Alma Gêmea (Amor) como 

também todas as maravilhas do Universo. 
 As Almas Gêmeas negativas se referem àquelas pessoas que 
passam pela nossa vida desde nosso nascimento até os dias de 
hoje. São pessoas ligadas as nossas famílias, amizades e até 
mesmo à vida amorosa. Exemplo: Aquela pessoa por quem 
você se apaixonou no passado e foi correspondido, mas logo 
depois de algum tempo se transformaram em verdadeiros 
inimigos, esta pessoa foi a sua Alma Gêmea negativa. Foi 
importante ela ter existido em sua vida para lhe passar 
experiências 
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mesmo sendo de forma negativa. São situações que 

marcam na nossa vida e na nossa memória e, ao mesmo 

tempo, essas histórias ficam gravadas dentro de nossa aura, 

dentro do nosso campo de memória do subconsciente para 

nos favorecer em relação ao futuro. Outro exemplo: Num 

outro momento de sua vida, poderá passar por situações 

semelhantes; porém, neste momento, por ter tido antes aquela 

outra experiência, não cairá no mesmo buraco, evitando 

novos acontecimentos negativos. Antes que você comece a 

pensar, associar alguém que passou ou até mesmo ainda está 

relacionado com sua vida, imaginando ser esta pessoa sua 

Alma Gêmea negativa, deixo bem claro que a verdadeira 

Alma Gêmea negativa é aquela pessoa que durante seu 

convívio, de tantas situações negativas, chegou a ponto de 

haver risco de vida, com agressões, tentativas de homicídio, 

etc. 

A Alma Gêmea negativa não deve ser associada a 

uma simples briga ou até mesmo a agressões de uma 

pessoa descontrolada vivendo ao seu lado. Muitas vezes, 

essas pessoas que nos fazem sofrer são pessoas, na verdade, 

com problemas emocionais, com traumas de infância, 

sofreram muito em suas vidas e, às vezes, são pessoas de um 

bom coração, mas quando se descontrolam, perdem todos os 

sentidos e respeito ao parceiro, a ponto de extrapolarem suas 

reações. São pessoas que, na verdade, precisam de nossa 

ajuda e de nossa compreensão. A Alma Gêmea negativa 

acumula ódio dentro de si, pensa somente em vingança, 

morte, destruição total, pois este tipo de pessoa parece 

estar totalmente possuída por um grande mal dentro de 

sua mente. 
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Neste momento, quando você lembra ou mentaliza todos 

os momentos tristes que passou com essa pessoa, na verdade 

seu subconsciente está entendendo que você está 

programando ou pedindo para encontrar em sua vida outra 
pessoa semelhante. Quando encontra uma outra pessoa para 

se relacionar, no início tudo é maravilhoso, mas, de repente, 

logo após algum tempo, começa a notar que esta pessoa não 

seria exatamente aquela que você idealizou para o seu 
mundo. Começam a surgir problemas diferentes, ciúmes 

exagerados, novas brigas, discussões e muitas vezes acabam 

se separando novamente, transformando-se numa bola de 

neve. A convivência com uma pessoa que é a verdadeira e 
mais próxima Alma Gêmea negativa só acontece uma vez 

na vida de uma pessoa. Quanto às próximas pessoas 

negativas que surgem em sua vida, não são necessariamente 

pessoas negativas, mas são pessoas que têm muitos 
problemas em suas vidas, que não cumprem as Leis do 

Criador e sofrem de alguma forma na vida sentimental. 
 De forma direta ou indireta, consciente ou inconsciente, sem 
informações e sem preparo em sua mente, você também 
acaba atraindo este tipo de pessoa por causa da vivência 
negativa do passado em relação a sua vida sentimental ou 
conjugal. Exemplo: Muitas pessoas, quando vão dormir, 
antes do sono, encostam sua cabeça no travesseiro e 
começam a se lamentar da vida que viveram no passado, 
achando-se sempre a vítima, lamentando-se que não 
mereciam ter passado pelo que passaram, lamentando-se que 
fez tudo certinho, deu todo o amor, fez tudo para dar certo e a 
outra pessoa não conseguiu  
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corresponder. Neste momento, nosso subconsciente não 

entende se você é uma vítima ou é uma pessoa coitadinha que 

não merecia passar por aquele determinado problema. O 

subconsciente entende apenas que você está se 

programando para que este fato aconteça novamente, 

talvez não exatamente da maneira como aconteceu, mas 

de forma tal que passasse outra vez por um 

relacionamento negativo, sofrido, etc. 

Aquele irmão que você gosta mais que o outro, com 

certeza, é o seu irmão Alma Gêmea positiva. Ao mesmo 

tempo em que  lhe dá muito trabalho, muitas preocupações de 

uma forma geral em sua vida, poderá ser o seu irmão Alma 

Gêmea negativa. O fato de ter um irmão Alma Gêmea 

negativa nada tem a ver com um irmão mau, ruim, de um 

carma de sofrimento, etc. Este irmão Alma Gêmea negativa 

é muito importante para a sua vida. Com ele, você terá 

experiências que, no futuro, serão úteis, mesmo que não 

aceite e não entenda. Este irmão Alma Gêmea negativa está 

na sua vida justamente para aumentar seu nível de sabedoria 

e inteligência. De alguma forma, ele é importante para sua 

evolução. Se este irmão não existisse, seria uma outra 

situação, em sua vida, que deveria vivenciar para aprender 

durante sua evolução. Todas essas informações negativas que 

passamos são registradas dentro de nossas auras, servindo 

como informações protetoras para futuros momentos que 

ainda vamos ter que enfrentar na vida. Não se trata de 

destino. O destino quem faz somos nós mesmos. 
O importante é entender que estamos neste mundo para  
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evoluir, preencher nossa aura, o nosso espírito, de 

experiências para o nosso crescimento. Muitos pais, às vezes, 

dão mais amor, carinho e atenção ao filho que mais amam, ao 

filho Alma Gêmea positiva, e acabam se esquecendo do 

outro, de dar mais amor a quem precisa. Muitas vezes, este 

amor e carinho dados de forma exagerada, poderão criar uma 

dependência neste filho Alma Gêmea positiva. Os pais 

poderão estar criando um filho de forma errada, dando tudo 

com facilidade, dando o peixe ao invés de ensinar a pescar - 

muitos pais pescam para o filho, mais tarde percebem que 

cometeram erros na sua educação e no excesso de amor e 

carinho. Tudo na vida deve obedecer a um certo equilíbrio, 

até os nossos sentimentos. Muitas vezes, pagamos muito caro 

pela falta de sabedoria e inteligência em nossas vidas, 

principalmente com os nossos filhos. Quanto aos filhos 

Almas Gêmeas negativas, que trazem problemas e situações 

embaraçosas em nossa vida, são rejeitados pelos seus pais. 

Quando os pais passam a dar mais amor, carinho, atenção e 

compreensão a estes filhos, mais tarde acabam descobrindo 

maravilhas que acontecem com os filhos Almas Gêmeas 

negativas. 
Aquele pai e/ou mãe que fizeram você sofrer, aquele pai 
que o magoou, traumatizou com brigas dentro de casa, 
humilhações e outros momentos negativos na família, 
estes pais também foram os seus pais Almas Gêmeas 
negativas. Mas, de alguma forma, foram importantes na sua 
vida. Se não tivesse tido este pai ou esta mãe, outras situações 
piores teriam sido atraídas. Muitas informações a este 
respeito fogem um pouco do propósito deste livro. Mas, com 
certeza 
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procurando conhecer a mente humana com mais 

profundidade, verá que tudo tem um porquê. Por esta razão, 

não devemos guardar mágoas e revoltas do pai e/ou mãe 

negativos que nos fizeram sofrer. Até porque, quando você 

guarda mágoa ou ódio dos pais, o subconsciente entende que 

você está fazendo um pedido ou uma programação para ser 

infeliz quando tiver uma família. 

O subconsciente não entende o que é o passado. O 

subconsciente só entende o presente. Uma pergunta que 

faria a você: “Você sabe quais são os dois dias diferentes em 

sua vida que nada consegue fazer?” Muitos respondem: “O 

dia do meu casamento”. “O dia do nascimento de meu filho”. 

“O dia do meu aniversário”. Na verdade, os únicos dois dias 

em que nada poderá fazer são o dia passado e o dia 

futuro. O passado, já passou, só resta em sua mente; o futuro 

ainda não aconteceu, você o programa no presente. Portanto, 

só existe um dia para fazer tudo: é o agora, é o nosso 

presente. Quando você vivencia o passado negativo, está 

acumulando mágoa e doenças; quando se preocupa muito 

com o futuro, poderá estar criando dentro de si a ansiedade. 

Portanto, só existe o agora. Se neste momento, agora, não 

fizer alguma coisa, nada vai acontecer. 


